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Kvalitetskrav og kostnader til gang/sykkelvei - fortau:

Lerenskog Kommune benytter Statens vegvesen sine handbgker som grunnlag for de tekniske
kravene som stilles til bygging av gang/sykkelveier og fortau. Men vi har det tilleggskravet at
overbygningen skal tdle enkeltkjoretay med 10 tonns akseltrykk.

Béde gang/sykkelveien og fortauet skal ha veilys, som bygges i henhold til kravene i
Loarenskog Kommune sin veilysnorm og prosedyre for overtagelse av veilys. Det skal utferes
lysberegning av valgt armatur med valgt mastehgyde. Master og armaturer skal forholde seg
til designveilederen for omradet og mé godkjennes av kommunen. Stromtilfersel for anlegget
skal ha eget skap og tilforselen ma skaffes av utbygger. Det skal opparbeides kabelgroft med
4 stk 110 mm trekkerer, hvorav det ene benyttes til veilyset. For & kunne trekke kabel i rarene
skal det anlegges

4 stk trekkekummer pa hele den opparbeidete strekningen.

Det skal ogsé anlegges overvannsledning for hele strekningen, med 2 sidige sandfang hver 60
meter.

Gang/sykkelveien bygges i 3,00 meters bredde med 2,50 meter asfalt og 0,25 meter skuldre pa
begge sider, som dekke pa skuldrene benyttes knust asfalt 0-22, videre det skal vare grofter
pa begge sider av gang/sykkelveien med bredde 1,50 meter.

Vi har for dette prosjektet vurdert det slik at vi vil f& en gang/sykkelvei pa lasmasser og vil
foresld en overbygning som er slik: Duk, 0,50 m kult 20-120, 0,10 m knust asfalt 0-22 og
slitelag av asfalt Agb 11 med tykkelse 0,05 m. Under overbygningen legges kabelgreften med
4 stk trekkergr, samt at det etableres veilys med stdlmaster og armaturer.

For strekningen hvor lgsningen opparbeides som fortau, vil folgende krav gjelde:

Fortauet opparbeides med bredde 3,00 meter fra framkant kantstein og til bakkant fortau.
Asfaltert bredde skal vere 2,63 meter, slik at kantstein og asfalt til sammen utgjer 2,75 meter.
Mot groft etableres det en gruskulder med bredde 0,25 meter, og pa utsiden av denne en groft
pé 1,50 meter. Kantsteinen som settes som skille mellom fortau og kjerevei skal vare av
granitt og ha mélene 12x30 cm med 2x2 cm fas. Den synlige siden av steinen skal vare
gradhugget.
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Om formingsveilederen.

Formingsveilederen er et vedlegg til
utbyggingsavtalen mellom kommunen og
utbyggerne. Dokumentet er fgrende for
utforming av uterom, bygninger og
installasjoner innenfor det regulerte omradet.
Veilederen forplikter utbyggerne, dels i
forhold til generelle kvaliteter, og dels i

forhold til mer konkrete utfgrelser. Fra bro over motorveien

1. Planomradet

Planomradet er avgrenset som vist pa
plankartet.

2. Malsetting

Formingsveilederen skal tilrettelegge for
sikring av kvaliteten pa anlegget/ omradet.

Planomradet

Driftsomrade / presentasjonsomrade

Offentlig- / intern sone
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3. Trafikkomrade

Fortau, kantstein, beplantning og belysning
m.m. forutsettes utformet i god kvalitet langs
Solheim - og Nordliveien , tilpasset utfgrelse
for inntilliggende omrader .

Adkomstveier

Adkomst med bil skal foregd fra Nordliveien.
Kjgrefelt inn fra Nordliveien, til parkeringshus,
belegges med asfalt.

Belysning langs adkomstvei skal ha lave
master og armaturlgsninger og samordnes
innen omradet. Utformingen skal vaere
estetisk tiltalende.

Fortau

Sykkelvei inn mot LNF-omradet, asfalteres og
opparbeides ihht teknisk beskrivelse.

Arealene skal utfgres med materialer av god
kvalitet og gis en god estetisk utforming.
Overganger i materialer skal vaere presise og
ha gode tilpasninger til terrenget.

Belysning langs denne oppfdres etter
kommunens veilysnorm, med vekt pa estetisk
tiltalende utforming.

interntrafikk

Interntrafikken foregar pa omradet bak
skjermveggen i den interne sonen. Overflater
vil i all hovedsak besta av subbus.

Overvann fra bygningsmasser igses ved
fordrgyningsbasseng, mens overvann fra
overflater pa grunn vil veere selvdrenerende.

Parkeringshus

Parkering samles i parkeringshus, delvis under
bakken, med viderefgring av kvalitet pa
materialer som for resterende
bygningsmasser. Parkeringshuset er felles for
arbeidstakere og gjester og er en de! av
tiltaket for a skjerme innsyn til aktiviteter som
utfgres inne pa omradet ifbm
avfallshdndteringen.

Granitt kantstein

Fra rundkjgring i vest - Solheimsveien




4.Adkomsttorg

Ved hovedinngangen til kontorbygget,
etableres det et offentlig torg, med adkomst
fra Solheimveien. Atkomsttorget skal ha et
bymessig uttrykk, utformes med materialer av
god kvalitet og gis en god estetisk utforming.

Overflater skal veere tilrettelagt for syns og
bevegelseshemmede, og utfgres i
belegningsstein eller tilsvarende.

Ramper og trapper utfgres i solide, bestandige
materialer, fortrinnsvis plasstgpt betong.

Materialer fra skjermveggen viderefdres i
forstgtningsmur ved trapp

Det legges til rette for to typer belysning i torg :
omradet. Generell belysning og belysning Eksempel pa belegningsstein
tilpasset gangtrafikken i trapp og rampe.
Designveileder for Lgrenskog sentrum skal
legges til grunn for valg av belysning i
torgomradet

Eksempler pa generell belysning

Eksempel pa belysning i trapp

5. Forstgtningsmur

Forstgtningsmur ved rundkjgringen mot
torget skal beplantes slik at uttrykket for
denne blir heldrsgrgnn. Fortrinnsvis etter
Sedum prinsipp.

lllustrasjon av grgnn vegg
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Vegetasjon

Det skal utarbeides beplantningsplan i fbm
byggesgknad.

Inngjerding

Sikring av produksjonsomradet ved
inngjerding, utfgres med type gjerde som
illustrert el.

|
g

6. Bygninger

Eksisterende bygningsmasse

Eksisterende bygningsmasse som er synlig fra Eksempel pa inngjerdingstype
Solheimveien, skal oppgraderes fasademessig

slik at det sammen med nybygg ,fremstar

helhetlig og har samme kvalitet i utfgrelsen.

Skjermvegg

Veggen som ligger langs en gst/vest akse pa
tomten, skal fungere som en fysisk
avgrensning og et element som skal forhindre
innsyn til aktivitetene i den interne sonen, og
samtidig veere et positivt element for
inntilliggende omgivelser. Hgyde skal tilpasses
resterende bygningsmasse.

Materialene vil hovedsaklig besta av stal /
zinklignende materialer, i formater relatert til
bebyggelsens skala. Det skal ikke forekomme

sjenerende refleksjon fra materialet.

Snitt skjermvegg

Stal/ zink materialer Skjermvegg
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Kontorbygg

Fasade mot Solheimveien og Nordliveien skal
tilpasses sentrumsbebyggelsen vest for
omradet med hensyn til utforming, volum og
materialebruk. Lange fasader skal gis en
variert utforming og det skal benyttes en
variert materialbruk av hgy kvalitet.

Hovedmateriale skal vaere glass i kombinasjon
med innslag av platekledning beslektet med
materialbruk i skjermvegg. Det kan
forekomme trestruktur i enkelte utvendige
himlingsflater.

Eksempel pa platekledning

Hgyden pa bygningsmassene trappes gradvis
ned mot Elveparken, fra rundkjgring i vest pa
Solheimveien og ned mot rundkjgringen inn
mot Nordliveien. Total uttrykket for
kontorbygget skal vaere lyst og lett og en
kontrast til skjermveggen som blir bastant,
solid og tydelig. Fra rundkjgring i nord-gst Solheimveien /
Nordliveien

Skjermingstak

Synbare takarealer ihht innsynsstudiet
beplantes.

Takene utfgres med beplantning av Sedum
planter eller tilsvarende.

Eventuelle ventilasjonsaggregater samordnes
som elementer pa taket

Eksempel pa sedumtak

Vedlegg: Innsynsstudie, tegn. nr 673-003-100







