
Vår og 
sommer 
regler



DEN LILLE LARVEN ALDRIMETT 
 
Det satt en larve på et blad, 
og larven var så veldig glad! 
For larvers aller beste mat, 
er blader, blomster og salat. 
 
Og larven spiste seg så mett, 
at skinnet sprakk,- ja rett og slett! 
Den kastet skinnet og sa "Pytt", 
"jeg har et til, helt splitternytt"! 
 
Den lille larven ble så trett, 
for maten gjorde larven mett. 
Den skrudde på sitt vekkerur, 
og tok en deilig sovelur. 
 
Et hylster var dens sovetøy, 
men plutselig så hørtes støy,- 
fra Aldrimetts pyjamasskjul, 
det fløy en vakker sommerfugl. 
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Under bakken bor 
en underlig en. 
Lang som en blyant 
og helt uten ben. 
Han åler seg fram 
fra øst til vest. 
Han liker best jord 
til hverdag og fest. 
Hode og munn har 
han foran og bak. 
Å spise med 
stumpen er ingen 
sak. 
For han er en fin 
liten meitemark.
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Hysj, kan du høre gresset gro? 
Hysj, kan høre en meitemark som lo? 
Hysj, kan du høre en maur gå forbi? 
Da skal du være helt stille og si: 
 
Hei alle insekter, alle små dyr, 
dere som kryper, kravler og kryr, 
jeg er et menneske og jeg er snill, 
vær i min hage så lenge du vil. 
 
Hysj, vi må være stille nå 
ingen må skremme de mange tusen små, 
og når det kommer en bille forbi, 
da skal du vinke med hånden og si: 
 
Hei alle insekter, alle små dyr, 
dere som kryper, kravler og kryr, 
jeg er et menneske og jeg er snill, 
vær i min hage så lenge du vil. 
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