
Fredag 1/5:

Kl. 11.30: Lørenskog skolekorps spiller litt i kafeen☺

Mandag 4/5:

Kl. 17.00: «Sanger og hymner vi gjerne minnes»- konsert i kafeen med Trio Vi Tre.

Tirsdag 5/5:

Kl. 11.30: Bingo på dagsenteret! Kr. 40,-

Fredag 8/5:

Kl. 12.00: Allsang med Liv ved utgangen til hagen i 2. etg.

Søndag 10/5:

Kl. 11.30-13.00: Organisasjonen Sewa arrangerer hyggestund med aktiviteter og enkel

servering på dagsenteret i 1. etg.☺

Mandag 11/5:

Kl. 11.30: «Svenske slagere»- show i kafeen med musikkterapeuter og

kulturteamet☺

Tirsdag 12/5:

Kl. 11.30: Bingo på dagsenteret! Kr. 40,-

Kl. 14.00: Sangandakt på møterom 1 i 1. etg. Enkel servering☺

Kl. 19.00:

Onsdag 13/5:

Kl. 11.30: «17. mai- allsang» i kafeen! Våren er her og 17. mai rett rundt hjørnet. La oss

markere det! Enkel servering☺

Lørdag 17/5:

GRATULERER MED DAGEN! 

Kl. 13.00: Veterankorpset spiller i kafeen.

AKTIVITETER PÅ 

ROLVSRUDHJEMMET

MAI 2026

Fredag 1. mai: Offentlig høytidsdag

Torsdag 14. mai: Kristi himmelfartsdag

Søndag 17. mai: Grunnlovsdag

Mandag 25. mai: 2. pinsedag



AKTIVITETER PÅ 

ROLVSRUDHJEMMET

MAI 2026

Tirsdag 19/5:

Kl. 11.30: Bingo på dagsenteret! Kr. 40,-

Torsdag 21/5:

Kl. 11.30: Formiddagsdans med Lørenskog toraderi på dagsenteret.

Fredag 22/5:

Kl. 12.00: Allsang med Liv ved utgangen til hagen i 2. etg.

Tirsdag 26/5:

Kl. 11.30: Bingo på dagsenteret! Kr. 40,-

Kl. 14.00: Sangandakt på møterom 1 i 1. etg. Enkel servering☺

Onsdag 27/5:

Kl. 11.30: Vi får Alpakkabesøk i hagen ved 2. etg.☺ Kom ut og hils på! 

Det vil bli enkel servering og mulighet til å sette seg ned. De går rundt på

avdelingene etterpå☺

Torsdag 28/5:

Kl. 11.30: Trim ved utgangen til hagen i 2. etg.

Fredag 29/5:

Kl. 12.00: Allsang med Liv ved utgangen til hagen i 2. etg.

Musikkterapeut Liv 

har musikkstunder i 

avdelingene 2 dager i 

uka☺
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