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Industriveien 7A, Lerenskog kommune — stgyrapport.

Sammendrag

Stey er beregnet for Industriveien 7A i1 Lerenskog kommune.

Beregningene viser at det er behov for flere stoyskjermer for at utearealene skal tilfredsstille
grenseverdien i T-1442/2021 pa 55 dB, dvs. hvit stoysone. Med foreslatte skjermer vil det aller
meste av utearealene ligge 1 hvit stoysone, jf. tegning X02.

Stoy er ogsa beregnet i punkter i fasader. Med foreslatte skjermer er lydnivaet beregnet til

50 — 60 dB L4'. Beregning av lydisolasjonskrav for vinduer og eventuelt yttervegger mé gjores
til byggesak, slik at innenders lydnivé fra veitrafikk tilfredsstiller krav i NS8175:2012. Det er
ogsa en lang rekke bygningsakustiske krav for skoler og barnehager i denne standarden.

Figur 1. Kartet viser beliggenheten og er et klipp fra Norgeskart.
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Industriveien 7A, Lerenskog kommune — stgyrapport.

1 Innledning

ApiAku Lars Oftedahl har fétt i oppdrag av Tom Hagen Eiendom AS ved Per Bredde og Per
Arne Sanden a foreta en steyfaglig utredning i forbindelse med omregulering av eiendommen 1
Industriveien 7A 1 Lorenskog kommune. Skole og barnehage har holdt til i dette bygget i en del
ar, med dispensasjon fra kommunen. Det onskes nd at reguleringsformalet er i trad med den
faktiske bruken av eiendommen, nemlig skole og barnehage. Kontaktperson hos Arkitektene
Astrup og Hellern AS er Kristina Simonsen, Nina Haugen hos Norconsult ASA og Anna
Norman Regine og Bjern Amund Enebo 1 Bjerbekk & Lindheim AS.

Sidemannskontroll er utfert av Kristian E. Meisingset 1 Lydher AS.

Det er stoy fra veitrafikk som er tema i denne rapporten.

2  Prosjektet

Prosjektet innebarer & omregulere eiendommen fra industri til skole og barnehage. Det er gjort
kartlegging av nerliggende virksomheter og det er ikke funnet at det er stoyende aktiviteter 1
naromradet. Bring har en innkjersel mot uteomradet til barnehagen og denne trafikken er tatt
med i stoaymodellen.

Figur 2. Illustrasjonsplanen for prosjektet.
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Industriveien 7A, Lerenskog kommune — stgyrapport.

3  Retningslinjer og krav

3.1 Retningslinje for behandling av stey i arealplanlegging, T-1442/2021

Miljeverndepartementets T-1442, Retningslinje for behandling av stay i arealplanlegging,
angir anbefalte grenseverdier for utenders oppholdsarealer for boliger, sykehus, pleie-
institusjoner, fritidsboliger, skoler og barnehager. Mélet er & forebygge stoyplager og ivareta
tilfredsstillende lydniva pa utenders oppholdsarealer.

Nytt i siste versjon av stgyretningslinjen er blant annet at stille side na defineres som «en side
av bebyggelsen som har stgyniva som ikke overskrider grenseverdiene i T-1442/2021s tabell 22
uten at det er gjort tiltak pa eller ved fasade» (kap. 1.2.1). Grenseverdiene er ikke endret.

Lden er definert som ekvivalent lydniva med 5 dB tillegg pé kveldstid kl. 19-23, og 10 dB pé
natt kl. 23-07 (den = day, evening, night). For dagtid kl. 07-19 er det ingen tillegg.

e Grenseverdiene for ekvivalentniva gjelder lydniva midlet over et ar, som angitt i
definisjonen av Lden 0g Lnight.

e Grenseverdiene gjelder i den beregningshayde som er aktuell for den enkelte boenhet.

e For innenders stoy fra alle utenders kilder og for utenders stoy fra tekniske
installasjoner pa bygning gjelder krav i teknisk forskrift, dvs. slik det er nedfelt 1
NS8175 klasse C.

e (Grenseverdiene for uteplass ma veere tilfredsstilt for et neeromrade i tilknytning til
bygningen som er avsatt og egnet til opphold og rekreasjonsformal, jfr. definisjon 1
kapittel 6.

e Krav til maksimalt stoyniva 1 nattperioden gjelder der det er mer enn ti hendelser per
natt. Gjelder ikke for skoler/barnehager.

Stoygrensene 1 T-1442/2021 er gitt av nedenstéende tabell.

Tabell 1. Anbefalte staygrenser ved planlegging av ny stgyende virksomhet og bygging av boliger, helsebygg,
fritidsholiger, skoler og barnehager. Alle grenseverdier gjelder innfallende lydtrykkniva. Forutsetninger
for beregning av grenseverdiene er gitt i veiledning til retningslinjen.

Lydniva utenfor vinduer i rom

Lydniva utenfor
vinduer i rom med

Lydniva utenfor
vinduer i rom med

Lydniva utenfor stayfelsomt stayfelsomt
Staykilde iz st@yf@olso_mt Ul TSl soverom, natt bruksformal og pa bruksformal og pa
og pa stilledel av . .
Uteoppholdsareal kl. 23 - 07 stille del av stille del av
PP uteoppholdsareal uteoppholdsareal
lerdager sgn-/helligdag
Vei Lden <55dB L5AFS 70 dB - -

Stayen fremstilles fortsatt som stoysoner®, som angitt under.

e Rad sone: nermest stoykilden. Angir et omrdde som ikke er egnet til stoyfolsomme
bruksformal, og etablering av ny stoyfolsom bebyggelse skal unngés.

e Gul sone: en vurderingssone hvor stayfelsom bebyggelse kan oppferes dersom

avbetende tiltak gir tilfredsstillende stayforhold.

21 denne rapport tabell 1!
3 Jf. tabell 1§ T-1442/2021.
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Industriveien 7A, Lerenskog kommune — stgyrapport.

e Huvit sone: angir en sone med tilfredsstillende lydniva hvor det ikke er behov for
avbetende tiltak mot stay.

For skoler og barnehager som kun har «driftstid» om dagen, er det stgyparameteren L4 som
gjelder.

3.2  Innendors lydniva fra utenders lydkilder, NS 8175:2012

Tabell 2 angir grenseverdier for innenders lydniva fra utenders lydkilder i bygninger til skole-
og barnehageformdl i1 lydklasse C, jf. NS 8175:2012.

Tabell 2. Utdrag av NS 8175: Lydklasse C for boliger. Hayeste grenseverdier for innendars A-veid ekvivalent
lydniva og maksimalt lydtrykkniva, Lex, 09 Limaks.

Type brukeromrade Malestarrelse Klasse C
| undervisningsrom/mgterom fra utendgrs lydkilder Lp (dB)* 30
| soverom fra utenders lydkilder Lmaks (dB)® Natt, kl 23-07 45

33 Kommunale planer og feringer

I kommuneplan, vedtatt 15. mars 2023 er planomrédet avsatt til bebyggelse og anlegg, og
ligger under retningslinjeomradet Visperud. Kommuneplanen har blant annet folgende
retningslinjer for omradet, jf. punkt 35.3:

«Visperud skal utvikles til et naeringsomrade med arbeidsplassintensiv naringy.

«Utredninger av mulighetene for & introdusere boliger, idrettsanlegg, og annen sosial
infrastruktur kan innga i en helhetlig planleggingy.

Fra Visjon for Visperud (vedtatt av kommunestyret 3. mars 2021, sak 14/21):
«Skole/undervisning vurderes som et av formélene for Visperud.

Gjeldende reguleringsplan er «1977009, Industriomrade Roykésy, vedtatt 09. september 1977.
Planomradet er regulert til industri.

I oppstartsmetet 16.04.2024 papekes det under hovedgrep: «Uteoppholdsarealet naermest
Industriveien, samt halvparten av barnehagens eget areal, har stoyniva heyere enn anbefalt 1
Retningslinje for behandling av stay i arealplanlegging (T-1442/2016). Gjennom planarbeidet
skal det gjores en vurdering vedrerende behov for steyreduserende tiltak.»

4  Beregningsforutsetninger

4.1 Trafikktall

Trafikktall for Industriveien er hentet fra Nasjonal vegdatabase, NVDB, og fremskrevet til ar
2040. Trafikk inn til Brings anlegg er opplyst av Bring. Da det kun er stoy pa dagtid er det kun
denne trafikken som er tatt med. Folgende data er benyttet i stoyberegningene der hastighet er
skiltet hastighet.

4 skrives 0gsa Lpa eqaan der p star for pressure (trykk), A for A-veid niva og 24h fordi det er et dagnekvivalentniva
% skrives 0gsa L ar max, A-veid maksimalt lydtrykkniva med «fast» tidskonstant
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Industriveien 7A, Lerenskog kommune — stgyrapport.

Tabell 3. Trafikkdata i beregningene. ADT stér for arsdegntrafikk som er et gjennomsnittstall for ett dggn for
gjeldende prognosear.

Gate/vei ADT2040 Hastighet [km/t] | % tunge kjgretgy
Industriveien 3300 50 10
Innkjering Bring 330 30 85

Trafikkfordelingen over degnet er iht til gruppe 2 for Industriveien med prosentvis fordeling
84/10/6 for hhv dag, kveld og natt, jf. tidsintervall definert i Lden kapittel 3.1 tredje avsnitt.

Det er ifolge T-1442 akseptabelt med en usikkerhet pa 10 - 30 % i trafikktallene som
inngangparameter i stoyberegninger. Det kan vere usikkerhet ved oppgitte trafikktall for
aktuelle veier og det er i stor grad usikkerhet i selve fremskrivingen av trafikken da dette
egentlig er «& spd om fremtideny.

En ma ogsa ta i betraktning at desibelskalaen er logaritmisk og at en dobling/halvering av
trafikkmengden/ADT ikke medforer en endring p4 mer enn +3 dB.

4.2 Beregningsmetode

Beregningene av veitrafikkstoy er utfort i hht Nordisk beregningsmetode for veitrafikkstoy.
Beregningsverktoyet er AutoCAD 2023/Trimble Quadri 2023.4g/NovaPoint stay 2022. Input i
programmet er digitale kart og trafikkdata. Lydutstraling fra veitrafikken simuleres i en
tredimensjonal modell.

4.3  Andre forutsetninger

Det er beregnet med forsteordens refleksjoner, absorbsjonsfaktor i fasader er satt til 0,2 og
refleksjonsfaktor for gate/fortau, samt parkeringsomradet er 1. Beregningspunktheyde er satt til
1,5 meter over terreng. Sty i 4 meters hoyde regnes ikke som relevant i denne sammenhengen
da punktberegninger gir svar pa hvilket lydnivé som er utenfor 2. etasje.

5  Resultater og kommentarer

5.1 Beregnede situasjoner

Resultatet av beregningene er vist pa tegningene X01 — X03, kapittel 6. Tabellen under viser
hvilke situasjoner som er beregnet.

Tabell 4. Oversikt over beregnede situasjoner. Det er ingen stayskjermer i beregningene bortsett fra for
takterrasser der planlagte rekkverk fungerer som stayskjermer.

Tegning Forklaring
X01 Steysoner med beregningspunkthayde 1,5 m uten skjerm
X02 Steysoner med beregningspunktheyde 1,5 m med stoyskjermer
X03 Stey beregnet i punkter ved fasader med stoyskjermer
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5.2 Beregningsresultater. Stey ved fasader og pa utearealer

Steysonekartet X01 viser stoy i 1,5 meters hoyde og dermed stay pa arealer til utenders
opphold og mot fasader. Det er gul stoysone pa deler av utearealene og mot fasade mot veien.
En stoyskjerm er nedvendig for & oppna tilstrekkelig store utearealer i hvit stoysone.

Merk at hvit staysone er representert med sjatteringer av gritt — for & nyansere/tydeliggjore stay
med niva under 55 dB.

Steysonekartet X02 viser stoy 1 1,5 meters hoyde og dermed stoy pé arealer til utenders
opphold, vist pa X02. Skjerm a mot Industriveien er 1,7 meter hoy og ca. 128 m lang, skjerm b
mot gst ved barnehagen er 1,7 m hoy og 28,0 m lang og skjerm ¢ mot syd og vest er 2,2 m hoy
og 32 m lang. Skjerm b md «holde» hayden pa kote 170 for topp skjerm mot syd. Terrenget
faller noe og dette medferer gul stoysone 1 det sydlige hjernet av barnehagen om skjermheyden
folger terrenget. For & unngd dette, ma altsa kotehayde topp skjerm holde 170.

Skjermhgydene er avstanden mellom topp skjerm og stedlig, prosjektert/planlagt terreng.
Stoyskjermene medferer tilfredsstillende stayforhold med lydnivé under 55 dB L4 og hvit
stoysone pé hele skolens og barnehagens uteareal (utenom noen sma omrader i barnehagen og
et mindre omrade i nordest).

Steykartet X03 viser stoy beregnet 1 punkter i alle fasader for stoyparameten L4. Det er 50 — 60
dB La i fasader mot veien. En mé péregne stoyglass i vinduer mot Industriveien. Eventuelle
lydisolasjonskrav ma beregnes i forbindelse med den generelle oppgraderingen av hele bygget
til skoleformal.

Lydisolasjonskrav og bygningsakustiske krav for skole og barnehage ma paregnes til byggesak,
ref. kapittel 7 og 8 1 NS8175:2012.
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