
Meny uke 14 
 

Lørenskog sykehjem 
Det tas forbehold om endringer 

 

 

 Lunsj 
 

Middag 

Mandag 
30.3 
 

Karbonader m/løk Sei Cordon bleu, smeltet smør, 
herregårdsblanding og potet  
 
Hermetisk fruktcocktail m/krem 
 

Tirsdag  
31.3 

Brød m/ skinkestek, sylteagurk og 
sviske  
 

Kjøttdeiggryte og pasta  
 
Kroneis 
 
 

Onsdag  
1.4 

Kyllingsuppe 

 

Lys lapskaus 
 
Appelsin 

 

Skjærtorsdag 
2.4 

Påskepålegg 
(Røkt laks, eggerøre, sild, brie 
m/druer, ribberull, lammerull 
m/sylteagurk, skagensalat, gräddost) 

 

Viltgryte, viltgrønnsaker og potet 
 

Bringebærgrøt m/vaniljesaus 
 

Langfredag  
3.4 

Påskepålegg 
(Røkt laks, eggerøre, sild, brie 
m/druer, ribberull, lammerull 
m/sylteagurk, skagensalat, gräddost) 

 

Ovnsbakt laks, rømme, agurksalat og 
potet 
 

Karamellpudding m/krem 
 

Påskeaften  
4.4 
 

Brød m/ laksesalat 
 

Kalkunfilet, soppsaus, 
romanescoblanding og fløtegratinerte 
poteter 
 
Panna cotta m/mangosaus 
 

1.påskedag 
5.4 

Svele m/syltetøy og rømme 
 

Lettsaltet torsk, husets fiskesaus, 
gulrot/brokkoli og potet 
 
Kirsebærfromasj m/kirsebærsaus 

       


