
SAMTALEGRUPPE FOR PÅRØRENDE TIL PERSONER 

MED DEMENS VÅREN 2024 

                 

Hukommelsesteamet ønsker velkommen til samtalegrupper for pårørende til 

personer med demens 

Dag: 

• Ektefeller og samboere kl. 10.00-11.15 og 11.30-12.45. 

 

Følgende datoer:                                                                                                       

Torsdag 11. januar                                                                                                                           

Torsdag 1. februar                                                                                                                         

Torsdag 22.februar                                                                                                                       

Torsdag 14. mars 

Torsdag 4. april 

Torsdag 25. april 

Torsdag 16. mai 

Torsdag 6. juni 

 

Kveld: 

• Ektefeller og samboere kl. 16.00 -17.45 Fulltegnet. 

• Voksne barn som pårørende kl. 18.00 - 19.15  

 

Følgende datoer:                                                                                                       

Tirsdag 9. januar                                                                                                                       

Tirsdag 30. januar                                                                                                                      

Tirsdag 20. februar                                                                                                                     

Tirsdag 5. mars                                                                                                                      

Tirsdag 19. mars 

Opphold i april på grunn av pårørendeskole. Se egen informasjon. 



 
Tirsdag 14. mai 
Tirsdag 28. mai 
Tirsdag 11. juni 
 
Påmelding tlf.: 67 49 50 61 
e-post: hukommelsesteamet@lorenskog.kommune.no   
 
Adresse: Dovre bo og servicesenter, Ole Lians vei 4, inngang B på baksiden. 

mailto:hukommelsesteamet@lorenskog.kommune.no

