Mandag
3.8

Tirsdag
4.8

Onsdag
5.8

Torsdag
6.8

Fredag
7.8

Lordag
8.8

Lunsj

Tomatsuppe m/makaroni

Eggergre m/rgkt laks

Brod m/skinkestek,
remulade og sylteagurk

Yoghurt og frukt

Lunsjkaker

Brgd m/ kyllingsalat

Vaffel m/syltetgy og
romme

Middag

Fiskerullade, remulade,
blomkalblanding og potet

Jordbaerfromasj m/jordbzersaus
Kyllingfrikassé og potet
Kake

Fiskekaker, smeltet smgr, rakost og
potet

Skogsbaer med vaniljesaus

Urtemarinerte koteletter, flgtesaus,
coleslaw og potet

Pin up
Lasagne m/salat, loff
Melon

Brun lapskaus
Flatbrgd

Banan

Laks pa seng av grgnnsaker, remme
og potet

Rabarbragrot

ISKOG SYKEHJEM

Det tas forbehold om endringer



