
Meny uke 24 
 

Lørenskog sykehjem 
Det tas forbehold om endringer 

 

                 

 Lunsj 
 

Middag 

2.pinsedag 
9.6 

Brød m/ marinert kalkun 
og waldorfsalat  
 

Karbonader, ertestuing, fløtesaus, 
tyttebær og potet  
 
Tropisk frukt m/vaniljesaus  

Tirsdag  
10.6 

Champignonsuppe Fiskegrateng, råkost, smeltet smør og 
potet  
 
Aprikosgrøt m/melk 
 

Onsdag  
11.6 

Omelett og tomat Biff Stroganoff, ris og salat  
 
Kake 
 

Torsdag 
12.6 

Pannekaker m/blåbær  
 
 

Røkte pølser, kålrotstappe, brun saus 
og potet  
 
Is m/sjokoladesaus 
 

Fredag  
13.6 

Yoghurt og frukt 
 

 

Stekt fiskepudding, remulade, 
herregårdsblanding og potet  
 
Kirsebærfromasj m/krem 
 

Lørdag  
14.6 

Karbonade m/løk  
Kveldskos: Brød m/egg og 
baconsalat 
 

Risgrøt  
 
Banan 
 

Søndag  
15.6 

 

Vaffel m/syltetøy og 
rømme 

Laks på seng av grønnsaker, rømme 
og potet 
 
Sjokoladepudding og vaniljesaus  

 


