
Merking av tøy 

 

Beboernes private tøy blir vasket på vaskeriet på Lørenskog sykehjem eller ved 
Rolvsrudhjemmet på avdelingene. Tøy som skal håndvaskes bør vaskes av pårørende. Evt. ulltøy 
må vaskes av pårørende på Rolvsrudhjemmet, mens det på Lørenskog sykehjem kan vaskes på 
vaskeriet. Alle bør ha nok rent tøy for minimum 2 ukers bruk.  

Alt tøy må merkes av pårørende før det legges i skap. Dette gjelder alle klær, inkludert undertøy, 
sokker og yttertøy. Dette vil gjøre det enklere å holde oversikt og unngå forveksling. Pårørende 
må skaffe egne lapper med navn, og det er viktig å bruke navnelapper som tåler mye vask på 
inntil 60 grader. Undertøy bør tåle enda høyere temperatur. 

 

Eksempler på leverandører av merkelapper er: 

• Askeladden 
• Cotton Trends 
• Nominette 
• Ikast Etikett 

Aller best er lapper som kan sys eller strykes på plagget. 

 

Det er viktig: 

• Å feste på et diskre sted, som innsiden av plagget, men likevel godt synlig for personalet 
• Å bruke stor og tydelig skrift 
• Å sette inn fullt navn (for og etternavn) 

 


