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Sammendrag

Gosselin, M.-P. & Sandaas, K. 2026. Kartlegging av elvemusling i Ellingsrudelva i Larenskog
og Oslo kommuner. NINA Rapport 2648. Norsk institutt for naturforskning.

Undersgkelsene beskrevet i denne rapporten hadde som hovedmal & kartlegge forekomst av
elvemusling i Ellingsrudelva basert pa resultater fra undersgkelsene i 2024. Pga. positivt utslag
for alle tre miljg-DNA pravene i Ellingsrudelva i 2024, ble det bestemt & undersgke hele elvas
lengde.

Det ble funnet 241 muslinger i gverste delen av Ellingsrudelva. Elvemusling finnes p& noen
omrader langs en kort, 450 meter lang strekning nedstrems Elvagadammen. Pa grunn av
begrensing i forekomst av elvemusling ble feltmetodikken tilpasset: i stedet for tidsbegrensede
tellinger, ble det gjennomfgrt totaltelling pa stasjon 1 og systematisk telling pa deler av de andre
lokalitetene. Dette tillatte oss til & fa4 en bedre oversikt over forekomsten av elvemusling og
tilstanden til bestanden.

Tettheten varierte fra 0,8 individ/m? til 2,3 individer/m2i de tre omradene som ble undersakt.
Gjennomsnittstettheten er etter vare undersgkelser pa 1,3 individer/m?.

Det ble lengdemalt 241 muslinger og lengde varierte fra 12 til 122 mm. Det ble funnet totalt fire
individer mindre enn 50 mm, noe som tilsier svak rekruttering.

Bestandsresultatene ble brukt til & vurdere levedyktighet til elvemusling i Ellingsrudelva ifglge
poengmodellen. Ellingsrudelva oppnar 13 poeng og tilhgrer Klasse Il - sannsynlig levedyktig
(tiltak bar utredes/gjennomfares). Dvs. at bestanden er sarbar.

Habitat i gvre delen av Ellingsrudelva oppstrems Nuggerud er vurdert som godt egnet for
elvemusling og bistar av noen korte strykpartier i skogomrader med variert substrat av stein og
grus. Selv om substratet er godt egnet for elvemusling, er det dpenbart mye slam, noe som kan
forhindre god gjennomstrgmning av vann og oksygen for muslingene som lever nedgravde i
substratet. Jkosystemet i gvre delen av Ellingsrudelva karakteriseres av en god bestand av
edelkreps og arekyt. Det ble observert arret, selv om status pa bestanden er ukjent.

Marie-Pierre Gosselin, NINA, Postboks 5685 Torgarden, 7485 Trondheim (marie-
pierre.gosselin@nina.no),
Kjell Sandaas, Naturfaglige konsulenttienester, @vre Solasen 9, 1459 Nesodden
(kiell.sandaas@gmail.com)
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Forord

Dette prosjektet er en oppfelging av kartleggingen av elvemusling i Lgrenskog og Lillestrgm
kommuner som ble gjennomfart i 2024 og oppsummert i Gosselin mfl. (2024). Hovedformalet
med dette prosjektet var & gke kunnskapen om forekomst og utbredelse av elvemusling i
Ellingsrudelva i Larenskog og Oslo kommuner, samt & undersgke utbredelse av andemusling
og sma muslinger i omradet. Under feltarbeid i august 2025 ble det oppdaget en liten, geografisk
begrenset bestand av elvemusling i @vre delen av Ellingsrudelva, med tegn pa rekruttering. |
samrad med Vannomrade Leira-Nitelva ble det derfor bestemt at hovedformalet med prosjektet
dermed skulle fokusere pa a kartlegge denne elvemuslingbestanden. Prosjektet besto av en
fysisk kartlegging langs Ellingsrudelva fra utlgpet i Langvannet i Lgrenskog kommune opptil
kildesjgen Elvaga, samt biologiske undersgkelser av elvemuslingbestanden.

Valg av lokalitetene for kartlegging er basert pa prioriteringen bestemt av oppdragsgiver, samt
var egen vurdering i felt. Prosjektet ble finansiert av vannomrade Leira-Nitelva med midler fra
Statsforvalteren i Buskerud, Jstfold, Oslo og Akershus fylkeskommune. Vi takker vannomrade
Leira-Nitelva for oppdraget og Line Gustavsen for god dialog og et hyggelig besgk i feltperioden.

Trondheim, februar 2026.
Marie-Pierre Gosselin
Prosjektleder.
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1 Innledning

1.1 Elvemusling

Elvemusling (Margaritifera margaritifera) er oppfert pa den norske radlisten over truete og
sarbare dyrearter (Bakken mfl. 2021), og er oppfart som sterkt truet pa den globale radlisten
(Moorkens 2011). Selv om vi fortsatt finner elvemusling i hele Norge, er mange bestander
redusert og fragmentert, med sviktende rekruttering. Elvemusling har forsvunnet fra 25% av de
kjente 561 lokalitetene i Norge. Mgre og Romsdal, Trgndelag og Nordland er de fylkene der det
finnes flest lokaliteter med elvemusling. Elvemusling ble totalfredet mot beskatning i 1993.
Elvemusling har status som norsk ansvarsart, og det ble utarbeidet en ny handlingsplan i 2018
(Larsen 2018). Konvensjonen om biologisk mangfold palegger dessuten Norge forpliktelser med
hensyn til overvakning av rgdlistearter.

Fordelen med a kunne anvende elvemusling som et ledd i naturovervakningen, er artens hgye
krav til vannkvalitet og habitat (tabell 1). Arten er benyttet som terskelindikator i vannforskriften
(Direktoratsgruppen 2018). Spesielt interessant er det at elvemuslingen kan oppna en
imponerende hgy levealder (150-300 ar). Selv om rekrutteringen har veert helt fraveerende i
mange ar, vil bestander av elvemusling kunne ta seg opp igjen, sa sant arsaken il
bestandsnedgangen blir fiernet. All menneskelig aktivitet i nedbarsfeltet kan pavirke
elvemuslingen. Blant de stgrste pavirkningene i Norge er eutrofiering, forsuring, reduksjon i
populasjoner av vertsfisk, vassdragsregulering og erosjon fra land- og skogbruksomrader (se
Larsen 2018). Elvemuslingen er samtidig avhengig av laks eller grret, da de under larvestadiet
ma leve en periode pa fiskeungenes gjeller for a bli ferdig utviklet (se Infoboks 1, Larsen 2005).
Elvemusling kan derfor bare overleve pa lang sikt i vassdrag som samtidig har en god bestand
av laks eller grret.

Tabell 1. Etablerte verdier for vann- og habitatkvalitet i vassdrag med rekrutterende
elvemuslingbestander. Fra Degerman mfi. (2009; 2013)

Vann- og habitatkvalitet Verdi Merknad
parameter
pH 26,2 Minimumsverdi
Uorganisk aluminium >30 pgl/l Maksimumsverdi
Total fosfor <8 ug/l Gjennomsnittsverdi
Nitrat (NO3) <125 pg/L Medianverdi
Turbiditet <1 FNU Gjennomsnittsverdi varflom
Fargetall <80 mg P/l Gjennomsnittsverdi varflom
Vanntemperatur <25°C Maksimumsverdi
Finkornet (<1mm) <25 % Andel av partikler,
substrat (f.eks. leir, silt, sand) maksimumsverdi
Redokspotensiale >300 mV Korrigert verdi
Antall ungfisk laksefisk =5 per 100 m? Minimumsverdi
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Infoboks 1:

Oppsummering av elvemuslingens livssyklus

Formeringen hos elvemusiing skier i lppet av sommeren [tabell 1.1). Hos hunnen fiyttes de modne eggene fra zonaden ut 1l gjiellene der
befruktningen =kjer. e befruktede eggene forblir i musingens gjelieblader, oz utvilder s=g i lppet av en fire ukers tid til mushnglanser
[Sochidier]. Gjellene fungerer alts3 som wyngellammer» for musfinglarvene. | Igpet av perioden juli-oktober stptes milioner av sma (ca.
0,04 mm [ange} muskngiarver ut i elvevannet [figur 1.1). Denne frigivelsen skjer relativt syn knont for hele bestanden. Ford utvikle seg videre
harmuslinglarvene et obligatoiskstadium pd gjellene til laks eller pret, oz mai kpet av kort tid feste seg til fiskegjellen for at vtvikiingen
fra larve til ferdig utvikiet musling shal bii vellykket. Det parasittiske stadium varer nomalt 10-11 man eder. Larvene wokser i denne perioden
[fra 0,04 til 0354045 mm} o gjennomgar en omfattende metamorfose. Den e musfingen slipper seg av ficken om varen eller tidiig pa
sommeren og lever nederavd i substratet i de ferste levedrene.

Omfattende studier har wist at uike musingpopul a=joner er tilpasset enten laks eller gmat som wertsfizk [bla Karkon B Larsen 2013). |
anadrome vassdrag, der laks er dominersnde, Wl laks normalt vare den beste, oF kanskje den ensste, vertzarten for musinglanene [Larsen
2005). Ovenfor det naturfige vandringshindret i anadrome vassdrag derimot, og i sma anadrome vassdrag [Segrretvassdrag) ser grret ut 1 3
VEETE Eneste vErtsart. Det er derfor ngdven dig 3 bestemme hvilken fiskeart som er prim=rvert i hvert enkelt vassdrag. Det ervasdrag i Norge
der elvemusing har laks zom primzrvert | nedre dd (alakzemuesing ] oz grret zom prim=reert | gure del av vazsdraget (agrretmosings).

Tobell 11 Oppummenng ov el emuslingen s Ivssyklus. omaorbeidet fro Lorsen (2005).

Stadium Tid pa aret eler alder Merknader
Ezz {huni) jul-aegust Avzivelse av modne egz fra zonadens  til
yngelkammerst | gjellene
Nusinglarve [Juni) jul-august i @ pet av ca. 4 uker Befrukitning av ;ggene, vekst og utvikiing av
mslinglarvene i gjellens
Auzust-o ktober |l pet av 7-12 dager Frigivelze 3w mushinglarvens fra mardyret
August-o ktober ik pet av noen dager musfinglarvene fester zeg til giellene pd en
vertsfisk og kapses inn i en oEte
netamorfose-stadiet pa septemberfoktober-april, 6-7 maneder Begynnende differensiering og utvikingspause
gelene tlen lakzs elier [ovenintring) pa vertsfisken
pmet Aprikmaifjunii petavoa Buker Viekst oz metamorfose fra svakt differensiert larve
til ferdigutvikiet ung musfing
husing hizi-juli Mushngen (0,45 mm '.;nﬂ slipper =g av
vertsficken, oz beveser =z ned | melomrom i
substratet
Etter ca. 4-E ar Den wige mushingen (1530 mm lang) har vandret

opp, o2 kan ob=reres | guwre del av substratet.
Starter et frittlevende fvpa bunnen

10-15 & gammel Biir gnn=moden og starter reprodukgon (50-70
mm |an g}

Figur 1.1. Skiem atizh fram stilling av elvem uslingens generelie vesykive. Fra Sonner ef al [2003).
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1.2 Studieomradet

Ellingsrudelva (vannforekomst Ellingsrudelva 002-3898-R i Vann-nett) renner mellom Elvaga
(regulert innsjg, vannforekomst Elvaga 002-139-L) og Langvannet (vannforekomst Langvannet
002-5311-L) i Lgrenskog kommune. Utlgp fra Langvannet danner starten pa Fjellhamarelva
(vannforekomst Fjellhamarelva - Sagelva 002-3899-R i Vann-nett) (figur 1).

Dammen i Elvdga ble rehabilitert i 2024, altsa aret for undersgkelsen. Informasjon fra NVE
NEVINA viser at nedbarfeltet har et areal pa 35,1 km?. Elva er 17,9 km lang og renner fra 361
moh. med en gradient pa 7 m/km. Nedbgrfeltet bestar av skog (78,4 %), sja (5,2%), myr (3,8%),
leire (7,2%) og urban utvikling (6,1%). Middelavrenning i nedbgrsfeltet var 20,4 I/s*km? mellom
1961 og 1990. Gjennomsnittlig sommertemperatur er 12,3°C og vintertemperatur -1,4 °C.

Ellingsrudelva tilhagrer vanntype sma, moderat kalkrik, humgs. | Vann-Nett er bade gkologisk
tilstand og kjemisk tilstand satt som «darlig». Pavirkninger er demning, hydrologiske endringer
grunnet drikkevann, diffus avrenning, forurensing fra urban utvikling og veg/transport.
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Figur 1. Kart som viser nedbgarsfeltet til Ellingsrudelva. Den rade prikken viser nedstreams
punktet i Ellingsrudelva hvorfra nedbgrsfeltsparameterne ble beregnet. (Kilde: NVE NEVINA)
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1.3 Elvemusling i Ellingsrudelva

| vannomradet Leira-Nitelva er det dokumentert at det finnes elvemusling i gvre deler av Leira
(Sandaas & Enerud, 2011) og Nitelva (Sandaas & Enerud, 2020). | de andre elvene i omradet
er det registrert fa funn av arten.

Det ble i 2023 gjort et funn av elvemusling i Fjellhamarelva, far samlgpet med Vittenbergbekken
(vannlokalitet FV - 002-101949; Norconsult, 2024). | tillegg har miljg-DNA-prgver tatt i Losbyelva
og Sagelva gitt positivt utslag pa elvemusling. | 2024 ble det gjennomfart undersakelser i flere
elver i Lgrenskog og Lillestram kommuner, bade ved fysisk kartlegging og bruk av miljg-DNA.
Det ble funnet positivt utslag for elvemusling i tre lokaliteter i Ellingsrudelva (figur 2). | tillegg ble
habitatforhold i gvre delen av Ellingsrudelva, oppstrams Mariholtveien, vurdert som godt egnet
for elvemusling (Gosselin mfl. 2024). En videre kartlegging av elvemusling var spesielt aktuelt
siden Fri-Elvaga ble tappet ned i forbindelse med rehabilitering av demningen i gvre delen av
Ellingsrudelva i 2024, noe som kan fare til lavere vannstand i Ellingsrudelva. Lav vannstand ble
identifisert som en utfordring for elvemusling og vertsfisk allerede i undersgkelsesperioden i
september 2024.

Undersogkelsene beskrevet i denne rapporten hadde som hovedmal & kartlegge forekomst av
elvemusling i Ellingsrudelva etter prioritering bestemt av Vannomrade Leira-Nitelva og basert pa
resultatene fra undersokelser i 2024. Pga. positivt utslag for alle tre miljg-DNA provene i
Ellingsrudelva i 2024, ble det bestemt & undersgke hele elvas lengde. Hvis det ble funnet
omrader med stor tetthet av elvemusling, skulle undersgkelser ved graving gjennomfgres.
Vurdering av habitatforhold, bade for elvemusling og vertsfisk, ble ogsa inkludert i
undersgkelsene.
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Figur 2. Kart som viser Iokallteter for mllja-DNA pravetaking i Ellingsrudelva i
september 2024. Alle tre praver viste positivt utslag.
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2 Material og metoder

2.1 Kartlegging av forekomst og utbredelse av elvemusling.

Feltarbeid og undersakelser ble giennomfgrt i perioden 9.-11. august 2025. Undersgkelsene av
forekomst av elvemusling ble gjennomfert i henhold til veiledende europeisk standard for
overvaking av elvemusling (Norsk standard, 2017), dvs. ved direkte observasjon (vading og bruk
av vannkikkert; Larsen & Hartvigsen 1999). Pa grunn av lengden av Ellingsrudelva fokuserte
kartleggingen pa de elveomradene som ble vurdert som ngkkelbiotoper for elvemusling (f.eks.
strykpartier), dvs. der det var gkt sannsynlighet for & finne rekrutterende og unge muslinger.

Lokalitetene ble valgt ut etter prioritering fra Vannomrade Leirelva-Nitelva og lokalisering av
positive miljg-DNA prgver fra 2024 (Gosselin mfl. 2024). Derfor ble Ellingsrudelva delt inn i tre
omrader for kartleggingen (vedlegg 1):

- Nedre del, mellom utlgp i Langvannet og samlgpet mellom flere bekker kalt Sumpen (Figur 3)
- Midtre del, mellom Sumpen og Mariholtveien (Figur 4)

- @vre del, mellom Mariholtveien og demningen til Elvaga (Figur 5)

11
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Figur 3. Kart som viser nedre del av Ellingsrudelva (kommunegrenser vises i lilla). De svarte
prikkene viser grenser for det undersokte omradet.

12 .
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Figur 4. Kart som viser midtre del av Ellingsrudelva (kommunegrenser vises i lilla). De svarte
13 -

prikkene viser grenser for det undersgkte omradet.
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Figur 5. Kart som viser gvre del av Ellingsrudelva (kommunegrenser vises i lilla).
De svarte prikkene viser grenser for det undersgkte omréadet.

14 .
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2.2 Lengdemaling

Lengdemaling er den viktigste parameteren som skal gjennomfgres pa skall eller levende
muslinger. Lengdefordelingen gir et godt bilde av andelen sma elvemuslinger, og gir derved ogsa
en beskrivelse av rekrutteringen i bestanden. Det er forekomst eller fravaer av unge muslinger
som gir den beste informasjonen om bestandsstatus, og overlevelse av bestanden pa lang sikt.

For a fa et sa representativt bilde av bestanden som mulig, er det vanlig & definere sakalte
gravestasjoner eller tellingsstasjoner (Norsk standard, 2017). Arealet pa disse stasjonene vil
variere avhengig av tettheten av muslinger. Pa hver stasjon vil alle synlige individer innenfor et
naermere definert areal bli plukket opp. Arealet vil deretter bli undersgkt mer detaljert ved at
steiner blir flyttet unna, og det blir gravd forsiktig i den gverste delen av substratet for & avdekke
eventuelle nedgravde muslinger.

Lengden pa levende muslinger vil bli malt med skyvelaere til naermeste millimeter. Etter
lengdemaling vil muslingene bli lagt tilbake pa elvebunnen der de etter noe tid vil grave seg ned
i substratet igjen.

| tillegg til levende muslinger vil ogsa tomme, hele muslingskall bli talt opp, samlet inn og
lengdemalt i felt p4 samme mate som levende muslinger (Norsk standard, 2017).

2.3 Vekst

Den arlige tilveksten er mindre enn én millimeter hos voksne muslinger, og avtar med @kende
alder. Hos unge individer er tilvekstsonene i skallet tilstrekkelig definert slik at man med stor
palitelighet kan skille dem fra hverandre. Alder hos unge muslinger (yngre enn 15-20 ar) kan
dermed bestemmes ved direkte telling av antall vintersoner i skallet (Norsk standard, 2017) for
a bedgmme graden av nyrekruttering. Et mindre utvalg av muslinger (sju individer) ble samlet
inn for aldersbestemmelse og lengdemaling av synlige tilvekstringer. Malingene ble benyttet som
grunnlag for & sette opp en vekstkurve.

2.4 Tilstandsvurdering

En poengmodell for a vurdere verneverdien (og levedyktigheten) av ulike elvemuslingsbestander
ble utviklet av Séderberg (1998) og Henrikson et al. (1998). Det brukes seks viktige kriterier
(populasjonsstarrelse, gjennomsnittstetthet, utbredelse, minste musling, andel muslinger mindre
enn 20 mm og andel muslinger mindre enn 50 mm) som indikator av potensial for
bestandsoverlevelse, og det ble gitt 0-6 poeng for hvert kriterium. Modellen ble senere modifisert
av Larsen & Hartvigsen (1999) som modererte kravene for & oppna hgyest poengsum for
kriteriene «andel muslinger <2 cm» og «andel muslinger <5 cm» (tabell 2).

Tabell 2. Kriterier og poengklasser for bedemmelse av status/levedyktighet for elvemusling.
Omarbeidet etter Séderberg (1998). Fra Larsen & Hartvigsen (1999).

Kriterium 1p 2p 3p 4p 5p 6p

1 Populasjonsstgrrelse (i tusen) <5 5-10 11-50 51-100 101-200 >200
2 Gjennomsnittstetthet (ind./m?) <2 2,1-4 4,1-6 6,1-8 8,1-10 >10
3 Utbredelse (km) <2 2,14 4,1-6 6,1-8 8,1-10 >10
4 Minste musling funnet (mm) >50 41-50 31-40 21-30 11-20 <10
5 Andel muslinger <2 cm (%) >0-1 >1-2 >2-3 >3-4 >4-5 >5

6 Andel muslinger <5 cm (%) >0-5 6-10 11-15 16—20 21-25 >25
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Samlet poengsum plasserer elvemuslingbestanden innenfor én av tre klasser av
status/levedyktighet:

e Klasse | — liten levedyktighet, sarbar for ytterligere reduksjon og kan kreve omfattende tiltak
(truet; 1-7 poeng)

e Klasse Il — sannsynlig levedyktig, men tiltak bar utredes/gjennomfares (sarbar; 8—17 poeng)

e Klasse lll — hgy levedyktighet og meget hgy verneverdi (levedyktig; 18-36 poeng)

| tilegg inngar elvemusling i vannforskriften som terskelindikator (Direktoratsgruppen, 2018) av
gkologisk tilstand (tabell 3).

Tabell 3. Fastsettelse av gkologisk tilstand basert péa terskelindikatorer (etter
Direktoratsgruppen, 2018)

Tabell 5.10 Fastsettelse av skologisk tilstand for elver basert pa terskelindikatorer.

Indikatorart | Referanse- verdi Sveert god Moderat Dérlig Sveert darlig
Elvemusling |lkke definert Mer enn 10- Noen <50 mm |Noen <50 mm (ingen |Alle »50 mm og/ eller bestanden Ikke
15% <50 mm  |og <20 mm skal <20 mm) eller all >50 |merkbart redusert (alle lengde- definert’
Og noen av ogsa mm, ikke livskraftig  |grupper) i lepet av de siste 10 z"arenel,
disse <20mm, |forekomme, utdgende
livskraftig livskraftig?
Edelkreps |lkke definert Til stede Til stede’ Til stede, men Mangler, men er tidligere pavist Ikke
betydelig tilbakegang definert
er pavist

1 @kologisk status behaver imidlertid ikke veere darlig selv om det observeres en merkbar reduksjon i populasjonssterrelse da antall muslinger naturlig kan
avta raskt i en aldrende bestand p& grunn av naturlig dedelighet (hoy alder)

2 En bestand av voksne (og unge) muslinger kan de ut som et direkte resultat av svaert darlig okologisk tilstand. Mer sannsynlig er det imidlertid at
bestander reduseres og forsvinner p& grunn av manglende rekruttering for mange &r siden, i en periode med moderat eller darlig tilstand. Bestanden
forsvinner fordi de siste muslingene der av alderdom.

3 Bade unge og eldre individer av edelkreps ma veere til stede, hvis ikke settes tilstanden til moderat.

2.5 Vannkvalitet

Det ble ikke tatt vannprgver i forbindelse med dette oppdraget. Ledningsevne og vanntemperatur
ble imidlertid hentet fra NVE Sildre sin nettside for méalestasjon Limtomta, oppstrems utlgpet i
Langvannet. Eventuelle data om andre kjemiske parametere ble hentet fra Vannmiljo.
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3 Resultater

Feltarbeid og undersokelser ble gjennomfart i perioden 9.-11. august 2025 i fine veer- og
vannfgringsforhold. | dagene fgr undersgkelsesperioden hadde det veert veldig lite nedbgr.
Vannfgring malt pa stasjonen Limtomta viser verdier mellom 0,105 og 0,143 m3s for
undersgkelsesperioden (NVE Sildre).

3.1 Kartleggingen i Ellingsrudelva
3.1.1 Nedre del

Nedre delen av Ellingsrudelva omfatter strekningen fra utlgpet i Langvannet (figur 3; figur 6A)
tii Sumpen (figur 6E, vedlegg 1). Ellingsrudelva renner gjennom boligomrader og urbane
omgivelser (figur 6B og figur 6D). Kantvegetasjonen er dominert av tette busker, men det finnes
traer pa noen korte partier. Elvebunnen er karakterisert av grus og stein med mye fine sedimenter
(figur 6C), i tillegg til stor forekomst av vannplanter. Det finnes noen korte strykpartier der
habitatet kunne veert egnet for elvemusling, men det vurderes at det er for mye fine partikler i
tillegg til tegn pa organisk belastning (vannvegetasjon) til at det skulle finnes elvemusling og
rekruttering.
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Figur 6. Nedre delen av Ellingsrudelva mellom Langvatnet og Sumpen. | strekningen rett
oppstrams utlgp til Langvatnet (A) renner Ellingsrudelva gjennom boligomrader (B og D) og
urbane omgivelser (E). Kantvegetasjonen bestar av tette busker og noen traer. Elvebunnen er
karakterisert av grus og stein med mye fine partikler (C), i tillegg til stor forekomst av vannplanter
(Bilder: Marie-Pierre Gosselin, NINA).

3.1.2 Midtre del

Mellom Sumpen og Mariholtveien renner Ellingsrudelva gjennom urbane omgivelser og er delvis
kanalisert (vedlegg 1). Fra Sumpen til gangvei under Lgrenskogveien (vei 163) har strekningen
en fortsatt ganske naturlig morfologi med en ganske tett kantsone og flere sma strykpartier (figur
7A og figur 7B). Noen deler av denne strekningen ble vurdert som muligens egnet for
elvemusling selv om det ble observert tegn pa forurensing og organisk belastning. Pa
strekningen mellom gangvei under Larenskogveien og til Ellingsrudelva ved Mariholtveien er
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elva sterkt pavirket av urbane aktiviteter. Rundt Mariholtveien er elva karakterisert av dypere
habitat og stillestdende vann, med mye finsediment og slam pa elvebunnen, mye
vannvegetasjon (figur 7D), i tillegg til tegn for forurensing (figur 7C). Dette omradet er derfor
vurdert som ikke egnet for elvemusling.

Figur 7. Midtre del av Ellingsrudelva fra Sumpen (A og B) og Mariholtveien (C og D). (Bilder:
Marie-Pierre Gosselin, NINA).
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3.1.3 Qvre del

Fra Mariholtveien til Elvagadammen renner Ellingsrudelva gjennom et friluftslivsomrade
(vedlegg1). Vegetasjonen pa elvekanten er veletablert og bestar av skog. Opptil Nuggerud finnes
det mye dad ved i elva, noe som fgrer til fine skjulmuligheter for fisk og bunndyr. Substratet
bestar av en blanding av sand og grus. Habitatet ble vurdert som godt egnet for elvemusling,
selv om det ikke ble gjort noen funn (figur 8A). Vannstanden var veldig lav (figur 8B), noe som
ble observert allerede under undersgkelsene i september 2024, selv etter en nedbarsperiode,
(Gosselin mfl. 2024). Dette kan indikere pavirkning fra reguleringen. Som allerede papekt i 2024
(Gosselin mfl., 2024), kan dette fare til utfordringer med risiko for tarrlegging om sommeren, da
lengre perioder med lite nedbgr er kombinert med hgyere lufttemperatur. Om vinteren vil lite
vann og lav temperatur gke risikoen for at muslinger fryser inne i isen og der (Larsen og
Osterling, 2012; Gosselin mfl. 2023). Lav vannfgring kan ogsa fere til akkumulering av
finsediment pa bunnen, noe som kan hindre god gjennomstrgmning av vann og oksygen inn i
substratet.

Figur 8. @vre del av Ellingsrudelva mellom Mariholtveien og Nuggerud. (Bilder: Marie-Pierre
Gosselin, NINA).

Oppstreams Nuggerud finnes det et sumpomrade som har utviklet seg som et resultat av en
beverdemning (figur 9). Der er elva stillestaende med stor forekomst av vannplanter.
Elvebunnen bestar av mye finsediment. Dette omradet er derfor ikke egnet for elvemusling.
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Figur 9. Sumpomrade (resultat av gammel beverdam) pa Bratan, oppstrams Nuggerud. A: mot
nedstrems; B: mot oppstroms. (Bilder: Marie-Pierre Gosselin, NINA).

Oppstrems sumpomradet og fram til Elvaga er elvas morfologi annerledes. Elvegradienten er
brattere, og elva renner gjennom skog. Habitatet bestar av strykpartier og noen sma kulper, med
mye stein og blokk, men ogsa fin grus (figur 10 og figur 13). Habitatet er vurdert som godt egnet
for elvemusling og det er pa denne strekningen at bestanden av elvemusling ble oppdaget.
Strekningen som ligger rett nedstrems Elvaga ble pavirket av renovering av demningen (ferdig i
2024; figur 11) noe som kan ha pavirket elvemuslingsbestanden: muslinger ble funnet pa
grensen mellom eksisterende strekning og omradet hvor bunnsubstratet ser nyopprettet ut (figur
11A; figur 13).
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Figur 10. Ellingsrudelva
oppstrems sumpomrade, hvor
habitatet er godt egnet for
elvemusling. A og B: omrader
der det ble funnet elvemusling;
C: Tellesstasjon2. (Bilder:
Marie-Pierre Gosselin, NINA).
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Figur 11. @vre del av Ellingsrudelva mot Elvdgadammen. A. Omrade 50 m nedstrems
demningen hvor det ble funnet elvemusling (stasjon 1). B. Utsikt mot Elvagadammen, fra Stasjon
1. (Bilder: Kjell Sandaas).

| hele denne strekningen ble det observert grekyt (figur 12) og @rret. Forekomst av edelkreps
(Astacus astacus) var meget god pa strekningen mellom Bratan og Elvaga (figur 14)

Figur 12. @rekyt finnes i stor mengde i ovre delen av Ellingsrudelva (Bilde: Marie-Pierre
Gosselin, NINA)
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Figur 13. Elvemusling pé stasjon 1, i gvre delen av Ellingsrudelva. (Bilde: Marie-Pierre Gosselin,
NINA)

Figur 14. Edelkreps finnes i stor
mengde i gvre del av Ellingsrudelva.
(Bilder:  Marie-Pierre  Gosselin,
NINA)
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3.2 Utbredelse og tetthet

Under kartleggingen, ble det funnet muslinger kun i gverste delen av Ellingsrudelva, pa en kort,
450 meter strekning mellom demningen til Elvdga og oppstrgms Bratan, der habitatet endret seg
fra rennende vann til stillestaende (figur 15, vedlegg 2). Pga. begrenset geografisk forekomst
av elvemusling, ble det ikke gjennomfeart fritellinger i omrader der det ble funnet elvemusling. |
stedet ble det gjennomfart grundige undersgkelser (bla. totaltelling pa stasjon 1 og systematisk
telling pa stasjon 2) for & preve a finne sa mange muslinger som mulig. Tetthet er derfor basert
pa oppmalt areal og antall muslinger som ble funnet innenfor arealet.

o

Figur 15. Strekningen i gvre del
av Ellingsrudelva der det ble
funnet elvemusling, med
lokalisering av tellingsstasjoner.

Forekomst av elvemusling var ikke uniform over hele strekningen og kunne deles inn i tre sma
omrader. To av dem (de to agverste) ble utpekt som tellingsstasjoner (figur 15, figur 16 og figur
17), og der ble det i tillegg gravd i substratet for & undersgke rekruttering.
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Totalt ble det funnet 241 muslinger pa hele strekningen. Pa stasjon 1 ble det funnet 71 levende
individer og to tomme skall. P4 stasjon 2 ble det funnet 108 levende individer og tre tomme skall.
Pa et omrade mellom stasjon 2 og sumpen i nederste delen av utbredelsesomradet, ble det i
tillegg funnet og malt 62 individer, men det antas at det finnes 80 til 100 individer i dette omradet
pa ca. 50 m2.

Tettheten varierte fra 0.8 (stasjon 1) til 2,3 individ pr. m? (stasjon 2) med et gjennomsnitt pa 1,3
individ pr. m?. De tomme skallene (NS) ble funnet pa stasjon 1 og 2 (tabell 4).

Tabell 4. Antall og tetthet av levende muslinger og tommer skall for hvert undersgkt omrade i
Ellingsrudelva. N = antall levende individer; NS = antall tomme skall; N/m? = tetthet levende
individer.

Omrade Areal N NS N/m?2

undersgkt  (m?)
Stasjon 1 85 71 2 0.8
Stasjon 2 46 108 3 2,3
Omrade 50 62 4 1,2
nedstrams
stasjon 2 og
fossen
Totalt 181 241 9 1,3

Figur 16. Stasjon 1, i gverste del av
Ellingsrudelva, nedstresms demningen til
Elvaga (Bilde: Marie-Pierre Gosselin,
NINA).
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Figur 17. Tellingsstasjon 2, i gvre del av Ellingsrudelva, nedstreams stasjon 1. A: Oversikt over
stasjonen med habitat som er godt egnet for elvemusling; B: Nedre del av stasjonen der kalking
ble giennomfart i forbindelse med forekomst av edelkreps (Bilder: Kjell Sandaas (A); Marie-
Pierre Gosselin, NINA (B)).
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3.3 Lengdemaling

Alle muslingene funnet i gvre del av Ellingsrudelva ble lengdemalt. | tillegg ble det gravd i
substratet pa stasjon 1 og 2, samt i et tredje omrade nedstrems disse to stasjonene for a
undersgke forekomst av unge muslinger, dvs. rekruttering.

Figur 18. De fleste muslingene som ble funnet, var mellom 90 og 100 mm lange (A), men det
ble ogsa funnet noen fa unge individer. Denne unge muslingen er 12 mm (ca. 5 4r gammel) og
er fremdeles festet til en byssustrad (B). (Bilder: Marie-Pierre Gosselin, NINA).

Figur 19. Muslinger som ble
funnet pé stasjon 1 ble innsamlet
og lengdemdlt. (Bilde: Marie-
Pierre Gosselin, NINA.)
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Det ble lengdemalt 241 levende elvemuslinger (inkl. bade synlige og nedgravde muslinger)
fordelt pa to stasjoner (figur 20 og figur 21) og et tredje omrade nedstrems stasjoner 1 og 2 (figur
22). Ett individ (0,4 %) var mindre enn 20 mm (figur 18B) og tre andre individer (1,2 %) var
mindre enn 50 mm. Totalt var fire individer (1,7 %) mindre enn 50 mm. Disse var nedgravde i
grusen. Minste og starste levende musling var henholdsvis 12 og 122 mm lang (figur23).
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Figur 20. Lengdefordeling av elvemuslinger pa stasjon 1, basert pa lengdemaling av levende
individer som ble funnet, bade synlige og nedgravde i substratet.
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Figur 21. Lengdefordeling av elvemuslinger pa stasjon 2, basert pa lengdemaling av levende
individer som ble funnet, bade synlige og nedgravde.
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Figur 22. L engdefordeling av elvemuslinger som ble funnet i omrédet mellom fossen (nedstreams
stasjon 2) og sumpen, basert pa lengdemaling av levende individer som ble funnet, bade synlige
0g nedgravde.
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Figur 23. Lengdefordeling av alle de 241 muslingene pé stasjon 1 og 2 samt pa omradet
nedstrgms stasjon 2, basert pa lengdemaling av levende individer som ble funnet, bade synlige
0g nedgravde.

30 -



NINA Rapport 2648

Det ble i tillegg samlet inn og lengdemalt ni tomme skall som varierte i lengde fra 43 til 115 mm.
Tre av disse var 2-3 ar gamle og de gvrige var meget gamle med nedbrutte skall. Tomme skall
viser ingen tegn til unormal dgdelighet.

3.4 Vekst

Som grunnlag for vekstkurven ble lengden av alle synlige tilvekstringer malt i felt pa seks levende
individer og ett skall med lengder mellom 12 og 96 mm (figur 24).

80 -
70
60
E =|
g 50 N=6
[F]
Eu 40 4 — |evende
c
2 — tOITIITIE
E 30 4
(7]
20 A
10
0 -

1 2 3 4 5 & 7 8 9 10 11 12 13 14 15
Alder(ar)

Figur 24. Arsvekstskurve for elvemusling i Ellingsrudelva utarbeidet fra bade levende individer
og tomme skall.

En syv &r gammel musling i Ellingsrudelva er om lag 35 mm lang mens en ti ar gammel musling
er om lag 58 mm lang (figur 24).

3.5 Vannkvalitet

Det ble ikke tatt vannpraver til vurdering av vannkvaliteten i Ellingsrudelva i forbindelse med
undersgkelsene i august 2025. Data for vanntemperatur og ledningsevne ble imidlertid hentet
fra NVE Sildre for malestasjonen Limtomta i nedre del av Ellingsrudelva, oppstrems utlgpet i
Langsvannet. Vanntemperatur varierte mellom 17,6 og 19,5 °C (NVE Sildre). Ledningsevne
varierte mellom 124,6 og 191,3 ps/cm i undersgkelsesperioden (NVE Sildre). Mens
vanntemperaturen i undersgkelsesperioden ligger under maksimumsverdien for hva elvemusling
taler (25 °C, Degerman mfl. 2009, 2013), ligger ledningsevnen over maksimumsverdien pa 100
Ms/cm som karakteriserer talegrensen for rekrutterende elvemuslingbetsander.

I Vannmiljg finnes det data for kjemiske parametere kun fra perioden mai-oktober 2022 for
stasjonen Ellingsrudelva ved Nordli som er relevant for elvemuslingsbetsanden pga. sin
lokalisering, noen f& hundre meter nedstrams omradet der elvemusling ble funnet. Vannpraver
ble tatt i forbindelse med tiltaksovervaking og bestilt av Larenskog kommune. For perioden mai-
oktober 2022, viser vannprgveresultater at nivaet pa suspendert tgrrstoff varierer mellom 1,1 og
14 mg/L, mens det nivaet som er akseptabelt i elvemuslingsvassdrag ligger under 10 mg/L
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(Skinner et al 2003). Nitratkonsentrasjon varierer mellom 0,052 mg/L til 1,270 mg/L i den samme
perioden. Dette viser at nitratkonsentrasjonen i perioder var hgyre enn konsentrasjonen som er
forventet i habitatet til rekrutterende elvemuslingsvassdrag, som ma ligger under 0,125 mg/L
(Moorkens, 2006). Verdier for totalfosfor varier mellom 4,4 ug/L og 45 ug/L, mens totalfosfor
verdier bgr veere under 8 pg/L (Degerman mfl. 2009, 2013).

Det er vanskelig a fa en oversikt over vannkvalitet i @vre delen av Ellingsrudelva basert kun pa
fire vannprgver i en begrenset periode. Basert pa verdiene av nitrat og totalfosfor kan man
konkludere at det kan ha vaert problemer tilknyttet organisk belastning i @vre delen av
Ellingsrudelva.

| tillegg er det foretatt kalking (figur 17B) i nedre grense av stasjon 2 av hensyn til bestanden av
edelkreps (figur 14).
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4 Oppsummering og diskusjon
4.1 Oppsummering

Det ble funnet 241 muslinger i gverste del av Ellingsrudelva. Elvemusling finnes pa noen
omrader langs en 450 m strekning nedstrems Elvdgadammen. P& grunn av begrensingen i
forekomst av elvemusling ble feltmetodikken tilpasset: i stedet for tidsbegrensede tellinger, ble
det gijennomfart totaltelling pa stasjon 1 og systematisk telling pa de andre lokalitetene. Dette
tillot oss & fa en bedre oversikt over forekomsten av elvemusling og tilstanden til bestanden.

Tettheten varierte fra 0.8 (stasjon 1) til 2,3 individ pr. m? (stasjon 2). Gjennomsnittstettheten er
etter vare undersgkelser pa 1,3 individer/m?.

Det ble lengdemalt 241 muslinger og lengde varierte fra 12 til 122 mm. Det ble funnet totalt fire
individer mindre enn 50 mm, noe som tilsier svak rekruttering.

Bestandsresultatene ble brukt til & vurdere levedyktighet til elvemusling i Ellingsrudelva ifglge
poengmodellen beskrevet i kapittel 2.4. Ifalge denne modellen oppnar Ellingsrudelva 13 poeng
og tilhgrer Klasse Il - sannsynlig levedyktig (tiltak bar utredes/gjennomfgres). Dvs. at bestanden
er sarbar og meget verneverdig. Ifglge fastsettelse av gkologisk tilstand for elver basert pa
elvemuslingbestand beskrevet i kapittel 2.4, viser gvre delen av Ellingsrudelva moderat til god
gkologisk tilstand.

Habitatet i gvre delen av Ellingsrudelva oppstreams Nuggerud er vurdert som godt egnet for
elvemusling og bestar av noen korte strykpartier i skogomrader med variert substrat av stein og
grus. Selv om substratet er godt egnet for elvemusling er det apenbart mye slam, noe som kan
forhindre god gjennomstrgmning av vann og oksygen for muslingene (inkl. unge individer) som
lever nedgravde i substratet. Jkosystemet i gvre del av Ellingsrudelva karakteriseres av god
bestand av edelkreps og grekyt. Det ble observert grret, selv om status pa bestanden er ukjent.

Renovering av Elvagadammen kan ha pavirket elvemuslingsbestanden i Ellingsrudelva. Basert
pa et foto av en elvemusling i dammen fgr utbygging, samtaler med turfolk under
undersgkelsesperioden og funn av levende muslinger og knuste skall, antar vi at mellom 50 og
100 elvemuslinger gikk tapt under arbeidet med den nye dammen. Dette tilsvarer en stor del av
eksisterende bestanden.

4.2 Diskusjon og forslag til tiltak og videre undersgkelser

4.2.1 Hvor kommer muslingene i Ellingsrudelva fra?

At det ble funnet elvemusling kun i den gverste delen av Ellingsrudelva, nedstrems Elvaga, og
pa en sa kort strekning, var overaskende og stilte spgrsmal om bestandens opprinnelse. Er
dagens bestand en rest fra en opprinnelig st@rre bestand som kunne ha hatt sin utbredelse langs
hele Ellingsrudelva, eller er den en naturlig liten bestand som har etablert seg etter vandring av
utsatt grret infestert med muslingslarver (glochidier)?

| de siste arene har flere elvemuslingsbestander i Oslo- og Akershusomradet blitt undersakt for
a oppklare om de kan veere et resultat av fiskeutsettinger (grret) fra Oslomarka
Fiskeadministrasjon (OFA) sitt anlegg i Sarkedalselva. Genetiske analyser av Magergy og
Wacker (2023) viser f.eks. at elvemuslingsbestander i Akerselva, Ggrjabekken, Mosjgbekken,
Raudsjgbekken og Tunnsjgbekken har genetisk tilhgrighet til hverandre og er derfor et resultat
av utsetting av arret fra OFA. Ifglge Sandaas og Enerud (2025), er 23,8 % av 21 kjente lokaliteter
med levende elvemuslingsbestander i Oslo og Akershus ikke unike. Dette har stor betydning for
forvaltning av arten og for prioritering av ftiltak i elvemuslingslokaliteter. Tiltak begr prioriteres i
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lokalitetene som viser verneverdi og levedyktighet. Derfor er det viktig a undersgke hvor
elvemusling som ble funnet i gvre delen av Ellingsrudelva kommer fra.

| forbindelse med undersgkelsene vare, tok vi kontakt med Bjern Reidar Hansen (NMBU og
tidligere bestyrer pad OFAs anlegg) ang. mulig utsetting av infisert @rret i Ellingsrudelva. Generelt
sett er det sveert sannsynlig at det ha veert utsetting av fisk i perioden 1960-1995 enten i Fri-

Elvaga eller Ellingsrudelva.

Mens det ble installert et filter i anlegget (slik at det unngas infestering) i 1995, ble det utsatt 200
2-somrige @rret i 1996 og 100 3-somrige i 1997 i selve Fri-Elvaga. Det er hgyst sannsynlig at
disse fiskene ble infisert med larver fordi de ble holdt utendars pa OFA med vanntilfarsel direkte
(uten filter) fra elva. Filteret pd utendgrskarene ble installert i 1998. Blant andre aktuelle
lokaliteter (figur 26), er det nevnt Lauvtjern (regelmessig utsetting siden 1950 med direkte avlgp
til Ellingsrudelva) men ogsa Mariholtputten, Knuttjern, Igletjern, bl.a. (Bjern Reidar Hansen, pers.

medd. 2025).
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Trolig har anadrom fisk (laks og erret) gatt opp i Dyeren for kraftutbyggingen i Nedre Glomma
(Sandaas 2024). En aldersbestemt elvemusling fra Rausjgbekken i Enebakk (som drenerer til
Jyeren) var eldre enn de fagrste utsettingene av fisk fra OFAs anlegg (Sandaas, 2025). | tillegg
har Nitelva (som Ellingsrudelva renner sammen med ved Lillestram) en betydelig bestand av
elvemusling (Sandaas og Enerud, 2020). Elvemuslingen i Ellingsrudelva kan derfor ogsa vaere

resultat av naturlig spredning.

Derfor blir det viktig med genetiske analyser for & undersgke om elvemusling i Ellingsrudelva
egentlig er Sarkedalsmuslinger eller om de er en unik bestand.
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4.2.2 Anbefalte tiltak og videre undersgkelser

Forekomst og tetthet av grret er en viktig faktor som kan ha betydning for bestanden av
elvemusling. Moderat hay tetthet av @rret er viktig for & sikre reproduksjon og opprettholde
bestanden av elvemusling i Ellingsrudelva. Séderberg mfl. (2008) og Degerman mfl. (2013) fant
at tettheten av arretyngel (0+) var sterre enn fem individ pr. 100 m? (5-23 individ) i
muslingpopulasjoner med god status som hadde arret som primaervert. Derfor er undersgkelser
av grretbestanden ngdvendig for & karakterisere tilstand for fiskebestand i Ellingsrudelva og
identifisere mulige aktuelle tiltak.

Det finnes ikke data om vannkvalitet i gverste delen av Ellingsrudelva, bortsett fra data fra Nordli
for perioden mai-oktober 2022 (Vannmilj@). For en art som er s& sarbar som elvemusling er det
ngdvendig med regelmessig (dvs. minst én gang i maneden) overvakning av vannkvalitet, for a
kunne identifisere mulige flaskehalser og gjennomfere mulige avbgtende tiltak. Parametere som
bar prioriteres er turbiditet, vannfarge, ledningsevne, pH, totalt organisk karbon, kalsium, nitrat,
totalt fosfor, jern og sink.

Som nevnt i kapittel 4.2.1 blir det viktig med genetiske analyser (ved DNA-prgvetaking pa
levende muslinger) for & undersgke opprinnelsen av elvemuslingbestanden i Ellingsrudelva.

Regulering av Fri-Elvaga ber ta hensyn til elvemusling og sikre hay nok vannfaring slik at det er
egnet bade for elvemusling og arret (vertsfisk). Vannstanden i Ellingsrudelva er lav, noe som ble
observert allerede under undersokelsene i september 2024 (Gosselin mfl. 2024) og som kan
fare til utfordringer bdde sommer og vinter. Noen episoder med hgyere vannfgring vil i tillegg
bidra til & «vaske» bort slam og fine sedimenter som finnes i omrader med elvemusling og derfor
fare til bedre habitat.

Elvekanten (pa venstre side av Ellingsrudelva, retning nedstrems) som ble gjenopprettet etter
opprustning av Elvdgadammen bestar av grov sand og noe blokk, uten vegetasjon for a
stabilisere kanten. | perioder med nedbgr vil dette fare til erosjon av sand fra elvekanten og
avrenning av partikler i elva i omrader der elvemuslingene ligger, noe som kan pavirke
elvemusling negativt. Derfor bgr det plantes egnet vegetasjon sa snart som mulig for & stabilisere
elvekanter og restaurere en velfungerende kantsone.
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6 Vedlegg

Vedlegg 1. Koordinater til omradene i Ellingsrudelva som ble kartlagt

Lokalisering av Kartlagte strekninger i Ellingsrudelva (se ogsa kart i figur 3, figur 4 og figur 5).
Posisjon angir malested for GPS (WGS84).

Omrade Start Slutt
Nedre del 59.94052° N; 59.94315° N;
10.95134° @ 10.94673° @
Midtre del 59.94315° N; 59.92720° N;
10.94673° & 10.92201° @
Dvre del 59.92720° N; 59.90520° N;
10.92201° @ 10.91350° @

Vedlegg 2. Lokalisering av omrader med elvemusling

Lokalisering av omradene med funn av elvemusling i Ellingsrudelva. Posisjon angir malested

for GPS (WGS84).

Omrade Start Slutt
Stasjon 1 59.90543° N; 59.90585° N;
10.91358° & 10.91382° @
Stasjon 2 59.90808° N; 59.90847° N;
10.91405° @ 10.91431° @
Omrade oppstrams 59.90920° N; 59.90942° N;
sumpen 10.91443° @ 10.91451° &
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