
Meny uke 18 
 

Lørenskog sykehjem 
Det tas forbehold om endringer 

 

                 

 Lunsj 
 

Middag 

Mandag 
28.04 

 

Brød m/ skinkestek, 
sylteagurk og sviske  
 

Røkt torsk, gulrotstuing, eggesmør og 
potet  
 
Sviskegrøt m/melk  
 

Tirsdag  
29.04 

Brød m/italiensk salat og 
skinke 

 

Pølsestroganoff, salat og potetmos  
 
Kake 
 

Onsdag  
30.04 

 

Eggerøre m/salami Gulasj og loff 
 
Hermetisk fersken m/krem 
 

Torsdag 
01.mai 

 

Blomkålsuppe m/krutonger 
 

Oksestek, fløtesaus, 
herregårdsblanding og potet 
 

Mandelpudding m/jordbærsaus  
 

Fredag  
02.05 

Wienerpølser og lompe  Sprøbakt fiskerullade m/spinat, 
smeltet smør, brokkoliblanding og 
potet  
 
Sitronfromasj m/appelsinsaus 
 

Lørdag  
03.05 

Skagensalat 
Kveldskos:  
Pizza m/rømmedressing  

Risgrøt  
 
Banan 
 

Søndag  
04.05 

 

Vaffel m/syltetøy og 
rømme 
 

Karbonader, ertestuing, brunsaus, 
tyttebær og potet  
 
Gele m/vaniljesaus  

 


