
Vold og overgrepsteamet  
Vold og overgrepsteamet tilbyr råd og veiledning om vold i nære relasjoner og overgrep mot 
barn og unge. Teamet er sammensatt av ulike faginstanser i Lørenskog kommune, som 
kommer i kontakt med barn, unge og deres familier. Målgruppen er barn og ungdom fra 0‐
23 år. Vold og overgrepsteamet er en del av det tverrfaglige samarbeidssystemet (TFS) i 
kommunen.  

Hvem er vi? 
Teamet har fem medlemmer og er representert ved Pedagogisk‐psykologisk kontor, 
Helsestasjons‐ og skolehelsetjenesten, Forebyggende psykisk helsetjeneste og 
Barneverntjenesten.  

Hva gjør vi? 

 Generell informasjon, råd og veiledning

 Konsultasjon og bistand ved mistanke om overgrep/vold mot barn og unge.
Informasjon om aktuelle organisasjoner og støttetiltak for utsatte barn, unge og
deres pårørende.

 Bistå i vurderingen av politianmeldelse og anbefaling av videre saksgang

 Videreformidling til andre hjelpeinstanser

 Individuell oppfølging

 Kompetanseheving av ansatte i kommunen

Saker kan drøftes åpent eller anonymt. Foreldre kan også ta kontakt for råd og
veiledning. Alle aktiviteter i vold og overgrepsteamets regi er gratis og frivillig.

Definisjon av vold 
Vold er enhver handling rettet mot en annen person som gjennom at denne handlingen 
skader, smerter eller krenker, får denne personen til å gjøre noe mot sin vilje, eller slutter å 
gjøre noe den vil.  

Definisjon av overgrep 
Seksuelt krenkende eller annen uanstendig atferd og seksuell handling eller omgang. 

Kontakt 
Ønsker du å snakke med en av teamets medlemmer om det som opptar og bekymrer deg, så 
kan du ringe direkte til en av teamets representanter. Du kan også sende epost, som går 
direkte til alle teamets medlemmer.  

Epost: vo‐teamet@lorenskog.kommune.no  

Barneverntjenesten vakttelefon:   95 44 35 13  
Pedagogisk‐psykologisk kontor (PPK):   67 93 41 71  
Helsestasjons‐ og skolehelse‐tjenesten:  91 59 82 96  
Forebyggende psykisk helsetjeneste:   67 20 16 40  

Andre nyttige instanser 



Lensmannskontoret:              67 91 38 00  
Romerike politidistrikt SO‐team (seksuelt overgrepsteam):   64 84 20 00   


