Mandag
11.8

Tirsdag
12.8

Onsdag
13.8

Torsdag
14.8

Fredag
15.8

Lordag
16.8

Lunsj

Omelett m/ost og tomat

Regsti m/salat

Skagensalat

Spinatsuppe m/egg

Pannekaker m/blabaer

Karbonade m/lgk

Kveldskos: Bréad m/egg og
baconsalat

a Polarbrgd m/brunost

Middag

Kjottboller, paprikasaus,
blomkalblanding og potet

Hermetisk fruktcocktail m/krem

Torsk, husets fiskesaus,
gulrot/brokkoli og potet

Jordbaergrgt m/melk

Kalkunsteaklet, bearnaisesaus, salat
og potet

Krokanis

Fiskeboller, hvitsaus, kalrot/gulrot og
potet

Kake

Gulasj m/loff

Sitronfromasj

Risgrot

Banan

Rgkt svinekam, sennepsaus,
rotgrgnnsaker og potet

Vaniljepudding m/kirsebaersaus

@RE ISKOG SYKEHJEM

Det tas forbehold om endringer




