
Referat brukerråd Lørenskog sykehjem 19. mai 2025  
klokken 15:30-17:00  

  
  
Agenda  

• Gjennomgå referat fra siste møte. 

• Innmeldte saker fra representantene. 

• Aktuelle saker fra sykehjemmet 

• Møteplan 2025 

• Eventuelt 

 
Til stede: 
Trude Mikalsen (avd. leder Kløverenga), Lene Fredriksen (avd. leder Krydderhagen), Berit Rimstad 
Leder fellesfunksjoner, Bjørn Ola Bratland (avd. leder Furulund), Glenn Smedstad (avd. leder 
Granheim), Kjetil Pettersen (Furulund), Kjersti Mortensen (Fiolbakken), Lena M. Andersen 
(Granheim), Elin Hofvind (Granheim) 
 
 
Referat fra 03.03.2025:  
Glenn gikk igjennom referatet og det ble godkjent.  
 
Innmeldte saker fra representantene:  
Det var ingen innmeldte saker fra representantene i dette møtet. 
 
Vi oppfordrer til å melde inn saker til avdelingsleder Glenn Smedstad eller til leder på den avdelingen 
du er pårørende, gjerne i god tid slik at det kan svares ut på disse møtene, sendes gjerne på e-post. 
 
Aktuelle saker fra sykehjemmet: 

• Berit Rimstad som startet i slutten av april presenterte seg og fortalte om sine 
ansvarsområder. Berit skal blant annet ta mye ansvar for pasientrettet velferdsteknologi og 
utvikle det videre på sykehjemmet. Hun har også ansvar for vaskeriet og innkjøp til 
sykehjemmene. Hun skal også være kontakt til Nitor. 

• Sykehjemmet har startet nå med langvakter for ansatte i turnus som ønsker det. Fra 15. 
desember 2025 er det planlagt oppstart av årsturnus for alle turnusarbeidere, dette skal 
bidra til bedre turnuser for ansatte med mere kontinuitet og forutsigbarhet for ansatte og 
pasienter. 

• Sykehjemmet er med i en undersøkelse for å redusere matsvinn som heter «mat og klima i 
offentlige måltidstjenester» Dette betyr at alt matavfall og matsvinn kartlegges med veiing i 
14 dager på alle avdelinger til alle måltid. 

 
Møteplan 2025: 
 
Nytt møte tirsdag 7. oktober kl 1530-1700 på dagsenteret Lørenskog sykehjem. 
 
Eventuelt: 

• Sneiper i hagen, dette er ryddet opp i nå. 

• Vi diskuterte renhold og støvtørking på pasientrom, avdelingslederne holder i saken og følger 
opp der det er behov. 



• Mye bra underholdning på sykehjemmet og det følges opp med å motivere pasientene til 
deltakelse. 
 

• Unge kulturarbeidere: Det kommer ungdommer på avdelingene i år også, over en 6 ukers 
periode 

 

 

Det er ønskelig med 2 representanter i brukerrådet fra hver avdeling, ta gjerne kontakt med avdelingsleder på den 

avdelingen du har pårørende hvis du har lyst til å være med, eller kontakt undertegnede. 

 

Kontaktinformasjon: 

Avdelingsleder Fiolbakken: Irene Voldheim Hernæss ireher@lorenskog.kommune.no, Kløverenga: Trude Mikalsen 

trumik@lorenskog.kommune.no, Krydderhagen Lene Fredriksen lenfre@lorenskog.kommune.no, Furulund Bjørn-

Ola Bratland bjobra@lorenskog.kommune.no, Granheim gse@lorenskog.kommune.no  

  
 
 
Referent Glenn Smedstad 
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