
 

 
 
 
 
 

Protokoll for Eldrerådet 
 
 

Møtested: Omsorgsboligene Løkenåsveien 47 
Møtedato: 23.04.2026 Fra kl. 12:00 Til kl. 14:00 

 
Av utvalgets medlemmer/varamedlemmer møtte 7 av 7. 
 
 
Fremmøte Parti 
Aina Signe Bøen Ap 
Ebba Parelius Lørenskog kommunes seniorklubb 
Helga Larsen Lørenskog pensjonistforening 
Sven Kjelsrud Lørenskog pensjonistforening 
Kjell Christiansen Lørenskog Pensjonistuniversitet 
Svein Skutle Lørenskog Seniorkor 
Harald Eid V 
 
 
 

Merknader: 
 
Møtet ble ledet av Kjell Christiansen. 
 
Protokollen ble ført av Iréne Ihl-Støa. 
 
  



 
 

Sakliste: 
 
Saksnummer Tittel 
012/26 Godkjenning av møteprotokoll 
013/26 Orientering om etablering av kommunalt palliasjonsteam 
014/26 Orientering om iverksettelse av digital hjemmesykepleie i Lørenskog 
015/26 Detaljreguleringsplan 2022005 - Solheimveien mellom Røykåsveien og 

Nordliveien vest - sykkelvei med fortau - Behandling av klager 
016/26 Detaljreguleringsplan Kloppaveien 20 m.fl. - fastsettelse av planprogram 
017/26 Revidert folkehelselov og status folkehelsearbeid i Lørenskog - 

orienteringssak 
018/26 Årsrapport for overordnet internkontroll i Lørenskog kommune 2025 
019/26 Rapportering per 1. kvartal 2026 - økonomi, politiske vedtak og klimatiltak 
020/26 Årsrapport og årsberetning 2025 
021/26 NOU 2026: 1 En bærekraftig kommunesektor - svar på høring - 

orienteringssak 
022/26 Eventuelt 

 
 
  



 
 

Sak 012/26: Godkjenning av møteprotokoll 
 
Kommunedirektørens forslag til vedtak: 
Protokoll fra forrige møte godkjennes. 
 
 
23.04.2026 Eldrerådet 
 
Møtebehandling: 
Kommunedirektørens forslag til vedtak 
Enstemmig vedtatt  
 
Vedtak i eldrerådet, sak 012/26: 
Protokoll fra møtet 26. februar godkjennes. 
 
 
 
  



 
 

 
 
Sak 013/26: Orientering om etablering av kommunalt 
palliasjonsteam 
 

Kommunedirektørens forslag til vedtak 
 
Saken tas til orientering. 
 
 
 
23.04.2026 Eldrerådet 
 
Møtebehandling: 
Kommunedirektørens forslag til vedtak 
 
Enstemmig vedtatt  
 
 
Vedtak i eldrerådet, sak 013/26: 
Saken tas til orientering. 
 
 
 
 
  



 
 

 
 
Sak 014/26: Orientering om iverksettelse av digital hjemmesykepleie 
i Lørenskog 
 

Kommunedirektørens forslag til vedtak 
 
Saken tas til orientering.  
 
23.04.2026 Eldrerådet 
 
Møtebehandling: 
Kommunedirektørens forslag til vedtak 
 
Enstemmig vedtatt  
 
 
Vedtak i eldrerådet, sak 014/26: 
Saken tas til orientering.  
 
 
  



 
 

 
 
Sak 015/26: Detaljreguleringsplan 2022005 - Solheimveien mellom 
Røykåsveien og Nordliveien vest - sykkelvei med fortau - 
Behandling av klager 
 

Kommunedirektørens forslag til vedtak 
 
Klagene på kommunestyrets vedtak av detaljreguleringsplan 2022005, Solheimveien mellom 
Røykåsveien og Nordliveien vest – sykkelvei med fortau, tas ikke til følge.  
 
Klagene oversendes til Statsforvalteren i Østfold, Buskerud, Oslo og Akershus for endelig 
klagebehandling. 
 
 
23.04.2026 Eldrerådet 
 
Møtebehandling: 
Kommunedirektørens forslag til vedtak 
 
Enstemmig vedtatt  
 
 
Vedtak i eldrerådet, sak 015/26: 
Klagene på kommunestyrets vedtak av detaljreguleringsplan 2022005, Solheimveien mellom 
Røykåsveien og Nordliveien vest – sykkelvei med fortau, tas ikke til følge.  
 
Klagene oversendes til Statsforvalteren i Østfold, Buskerud, Oslo og Akershus for endelig 
klagebehandling. 
 
 
 
  



 
 

 
 
Sak 016/26: Detaljreguleringsplan Kloppaveien 20 m.fl. - fastsettelse 
av planprogram 
 
Kommunedirektørens forslag til vedtak 
 
I henhold til plan- og bygningslovens § 12-9, tredje ledd, fastsettes planprogram for 
detaljreguleringsplan 2025003, Kloppaveien 20 m.fl. 
 
23.04.2026 Eldrerådet 
 
Møtebehandling: 
Kommunedirektørens forslag til vedtak 
 
Enstemmig vedtatt  
 
 
Vedtak i eldrerådet, sak 016/26: 
I henhold til plan- og bygningslovens § 12-9, tredje ledd, fastsettes planprogram for 
detaljreguleringsplan 2025003, Kloppaveien 20 m.fl. 
 
 
  



 
 

 
 
Sak 017/26: Revidert folkehelselov og status folkehelsearbeid i 
Lørenskog - orienteringssak 
 
Kommunedirektørens forslag til vedtak 
 
«Folkehelseoversikt 2024 -2027. Revidert mars 2026» og rapporten «Folkehelserelaterte 
tiltak i 2025» tas til orientering. 
 
23.04.2026 Eldrerådet 
 
Møtebehandling: 
Kommunedirektørens forslag til vedtak 
 
Enstemmig vedtatt  
 
Eldrerådet fremmet følgende uttalelse 
 
Eldrerådet uttrykker bekymring over kuttene i forebyggende psykisk helse, og at tilbudet til 
voksne over 45 år avvikles. Eldrerådet mener dette ikke er i tråd med at Lørenskog ønsker å 
være en aldersvennlig kommune og at eldre skal mestre eget liv i egen bolig så lenge som 
mulig.  
 
Eldrerådet er fornøyde med at det har kommet inn et kapittel om selvmord i 
folkehelseoversikten. Tallene i dette kapitlet viser at det er behov for forebyggende psykiske 
helsetjenester også for den voksne befolkningen over 45 år.  
Enstemmig vedtatt 
 
 
Vedtak i eldrerådet, sak 017/26: 
1. «Folkehelseoversikt 2024 -2027. Revidert mars 2026» og rapporten «Folkehelserelaterte 
tiltak i 2025» tas til orientering. 
2. Eldrerådet uttrykker bekymring over kuttene i forebyggende psykisk helse, og at tilbudet til 
voksne over 45 år avvikles. Eldrerådet mener dette ikke er i tråd med at Lørenskog ønsker å 
være en aldersvennlig kommune og at eldre skal mestre eget liv i egen bolig så lenge som 
mulig.  
 
Eldrerådet er fornøyde med at det har kommet inn et kapittel om selvmord i 
folkehelseoversikten. Tallene i dette kapitlet viser at det er behov for forebyggende psykiske 
helsetjenester også for den voksne befolkningen over 45 år.  
 
 
 
  



 
 

 
 
Sak 018/26: Årsrapport for overordnet internkontroll i Lørenskog 
kommune 2025 
 
Kommunedirektørens forslag til vedtak 
 
Årsrapport for overordnet internkontroll i Lørenskog kommune 2025 tas til orientering. 
 
23.04.2026 Eldrerådet 
 
Møtebehandling: 
Kommunedirektørens forslag til vedtak 
 
Enstemmig vedtatt  
 
Eldrerådet fremmet følgende uttalelse 
Eldrerådet viser til at en høy andel av avvikene i kommunen gjelder helse, omsorg og 
mestring. På bakgrunn av dette ønsker eldrerådet en muntlig orientering om avvikssystemet 
og hvordan dette håndteres i helse, omsorg og mestring.  
 
Enstemmig vedtatt  
 
Vedtak i eldrerådet, sak 018/26: 
1. Årsrapport for overordnet internkontroll i Lørenskog kommune 2025 tas til orientering. 
2. Eldrerådet viser til at en høy andel av avvikene i kommunen gjelder helse, omsorg og 
mestring. På bakgrunn av dette ønsker eldrerådet en muntlig orientering om avvikssystemet 
og hvordan dette håndteres i helse, omsorg og mestring.  
 
 
  



 
 

 
 
Sak 019/26: Rapportering per 1. kvartal 2026 - økonomi, politiske 
vedtak og klimatiltak 
 

Kommunedirektørens forslag til vedtak 
 
1. Økonomirapport per 1. kvartal tas til orientering.  
2. Endringer i driftsbudsjettet vedtas slik de fremkommer av:  
a. Bevilgningsoversikt drift, §5-4, første ledd  

b. Bevilgningsoversikt drift, §5-4, andre ledd  
 

3. Endringer i investeringsbudsjettet vedtas slik de fremkommer av:  
a. Bevilgningsoversikt investering, §5-5, første ledd  

b. Bevilgningsoversikt investering, §5-5, andre ledd  
 

4. Låneopptak  
a. Lørenskog kommune tar opp inntil 369 mill.kr i lån til finansiering av investeringer i 
2026 
b. Lørenskog kommune tar opp inntil 150 mill.kr i lån til videreutlån i 2026. 

 
5. Rapportering om status og oppfølging av politiske vedtak tas til orientering.  
 
6. Rapportering om status og oppfølging av klimatiltak tas til orientering. 
 
 
 
 
23.04.2026 Eldrerådet 
 
Møtebehandling: 
Kommunedirektørens forslag til vedtak 
 
Enstemmig vedtatt  
 
 
Vedtak i eldrerådet, sak 019/26: 
1. Økonomirapport per 1. kvartal tas til orientering.  
2. Endringer i driftsbudsjettet vedtas slik de fremkommer av:  
a. Bevilgningsoversikt drift, §5-4, første ledd  

b. Bevilgningsoversikt drift, §5-4, andre ledd  
 

3. Endringer i investeringsbudsjettet vedtas slik de fremkommer av:  
a. Bevilgningsoversikt investering, §5-5, første ledd  

b. Bevilgningsoversikt investering, §5-5, andre ledd  
 

4. Låneopptak  
a. Lørenskog kommune tar opp inntil 369 mill.kr i lån til finansiering av investeringer i 
2026 
b. Lørenskog kommune tar opp inntil 150 mill.kr i lån til videreutlån i 2026. 

5. Rapportering om status og oppfølging av politiske vedtak tas til orientering.  
 
6. Rapportering om status og oppfølging av klimatiltak tas til orientering. 
 
 
  



 
 

 
 
Sak 020/26: Årsrapport og årsberetning 2025 
 
Kommunedirektørens forslag til vedtak 
 
1. Lørenskog kommunes regnskap for 2025 vedtas. 
2. Årsberetning for 2025 vedtas.  
3. Årsrapport for 2025 tas til orientering. 
 
23.04.2026 Eldrerådet 
 
Møtebehandling: 
Kommunedirektørens forslag til vedtak 
 
Enstemmig vedtatt  
 
 
Vedtak i eldrerådet, sak 020/26: 
1. Lørenskog kommunes regnskap for 2025 vedtas. 
2. Årsberetning for 2025 vedtas.  
3. Årsrapport for 2025 tas til orientering. 
 
 
  



 
 

 
 
Sak 021/26: NOU 2026: 1 En bærekraftig kommunesektor - svar på 
høring - orienteringssak 
 
Kommunedirektørens forslag til vedtak 
 
Saken tas til orientering.  
 
23.04.2026 Eldrerådet 
 
Møtebehandling: 
Kommunedirektørens forslag til vedtak 
 
Enstemmig vedtatt  
 
 
Vedtak i eldrerådet, sak 021/26: 
Saken tas til orientering.  
 
 
  



 
 

 
 
Sak 022/26: Eventuelt 
 
 
 
 
Følgende ble tatt opp under eventuelt: 
Oppfølging etter åpent møte på omsorgsboligene i Løkenåsveien  
- Trygghetsalarm 
- Forventninger til hva en omsorgsbolig er  
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