& Lerenskog
kommune

Protokoll for Helse-, omsorg- og

mestringsutvalget
Mgtested: Radhuset formannskapssalen
Mgtedato: 28.04.2026 | Fra kl. 18:00 | Til kl. 22:00

Av utvalgets medlemmer/varamedlemmer mgatte 9 av 9.

Fremmote Parti

Mona Dehli Ap

Per I. Sletner FRP

Lotta Karina Amundsen H

Roshan Azhar H

Unni-Merete Langlo H

Kathrine Jstbye Sp

Nancy Gogstad SV

Trond Kvarsvik V

Forfall Parti Varamedlem Parti
Adil Razzaq Ap Thomas Gulbrandsen Ap
Merknader:

Det vil bli gitt falgende orienteringer:
Presentasjon av kommunalomradet helse- og miljatjenester ved Hanne Adolfsen Solvang

Aktuelt fra sektoren:

- Digitaliseringspotensialet i helse, omsorg og mestring v/Geir @yvind Larsen
- @konomi v/Janne Sonerud

- Tjenestestatistikk v/IMargrethe Tangre

- Status mestringshuset v/IMargrethe Tangre

- Utredning fremtidig legevakt v/Trude Hande Hjelset

Mgtet ble ledet av utvalgsleder Kathrine Jstbye.

Protokollen ble fgrt av Trude Hande Hjelset.






Sakliste:

Saksnummer | Tittel

015/26 Godkjenning av mateprotokoll

016/26 Orientering om etablering av kommunalt palliasjonsteam

017/26 Psykisk helse og avhengighet - organisering, utfordringer og muligheter

018/26 Orientering om iverksettelse av digital hjemmesykepleie i Larenskog

019/26 Revidert folkehelselov og status folkehelsearbeid i Larenskog -
orienteringssak

020/26 Arsrapport for overordnet internkontroll i Larenskog kommune 2025

021/26 Rapportering per 1. kvartal 2026 - gkonomi, politiske vedtak og klimatiltak

022/26 Arsrapport og arsberetning 2025

023/26 NOU 2026: 1 En beerekraftig kommunesektor - svar pa hgring -

orienteringssak

024/26

Eventuelt




Sak 015/26: Godkjenning av mgteprotokoll
Kommunedirektorens forslag til vedtak:

Protokoll fra forrige mate godkjennes.

28.04.2026 Helse-, omsorg- og mestringsutvalget

Motebehandling:
Kommunedirektgrens forslag til vedtak:

Enstemmig vedtatt

Vedtak i helse-, omsorg- og mestringsutvalget, sak 015/26:
Protokoll fra matet 3. mars 2026 godkjennes.



Sak 016/26: Orientering om etablering av kommunalt
palliasjonsteam

Kommunedirektorens forslag til vedtak

Saken tas til orientering.

28.04.2026 Helse-, omsorg- og mestringsutvalget

Mgotebehandling:
Kommunedirektgrens forslag til vedtak:

Enstemmig vedtatt

Thomas Gulbrandsen (Arbeiderpartiet) fremmet fglgende tilleggsforslag pa vegne av SV og
AP:

Ra&d for personer med funksjonsnedsettelse har erfaring med at noen av pasientene med
store palliative behov er yngre personer med funksjonsnedsettelser, som bade er bosatte
hjemme eller i omsorgsboliger. For denne gruppen er god kommunikasjon, tett koordinering
og statte til parerende helt avgjgrende. Hovedutvalget for helse, omsorg og mestring ber
derfor om at palliasjonsteamet sikrer likeverdig tilgang, tilrettelagt kommunikasjon og
systematisk oppfalging av familier som star i store omsorgsoppgaver.

For forslaget stemte 3: Mona Dehli (Ap), Thomas Gulbrandsen (Ap), Nancy Gogstad (SV).
Imot forslaget stemte 6: Per I. Sletner (Frp), Lotta Karina Amundsen (H), Roshan Azhar (H),
Unni-Merete Langlo (H), Kathrine Jstbye (Sp), Trond Kvarsvik (V).

Dermed ble tilleggsforslaget ikke vedtatt.

Vedtak i helse-, omsorg- og mestringsutvalget, sak 016/26:
Saken tas til orientering.



Sak 017/26: Psykisk helse og avhengighet - organisering,
utfordringer og muligheter

Kommunedirektorens forslag til vedtak
Saken tas til orientering.
28.04.2026 Helse-, omsorg- og mestringsutvalget

Mgtebehandling:
Kommunedirektgrens forslag til vedtak:

Enstemmig vedtatt

Vedtak i helse-, omsorg- og mestringsutvalget, sak 017/26:
Saken tas til orientering.



Sak 018/26: Orientering om iverksettelse av digital hjemmesykepleie
i Lerenskog

Kommunedirektorens forslag til vedtak
Saken tas til orientering.
28.04.2026 Helse-, omsorg- og mestringsutvalget

Mgatebehandling:
Kommunedirektgrens forslag til vedtak:

Enstemmig vedtatt

Vedtak i helse-, omsorg- og mestringsutvalget, sak 018/26:
Saken tas til orientering.



Sak 019/26: Revidert folkehelselov og status folkehelsearbeid i
Lorenskog - orienteringssak

Kommunedirektorens forslag til vedtak

«Folkehelseoversikt 2024 -2027. Revidert mars 2026» og rapporten «Folkehelserelaterte
tiltak i 2025» tas til orientering.

28.04.2026 Helse-, omsorg- og mestringsutvalget

Mgtebehandling:
Kommunedirektgrens forslag til vedtak:

Enstemmig vedtatt

Vedtak i helse-, omsorg- og mestringsutvalget, sak 019/26:
«Folkehelseoversikt 2024 -2027. Revidert mars 2026» og rapporten «Folkehelserelaterte
tiltak i 2025» tas til orientering.



Sak 020/26: Arsrapport for overordnet internkontroll i Lgrenskog
kommune 2025

Kommunedirektorens forslag til vedtak
Arsrapport for overordnet internkontroll i Larenskog kommune 2025 tas til orientering.
28.04.2026 Helse-, omsorg- og mestringsutvalget

Mgtebehandling:
Kommunedirektgrens forslag til vedtak:

Enstemmig vedtatt

Vedtak i helse-, omsorg- og mestringsutvalget, sak 020/26:
Arsrapport for overordnet internkontroll i Larenskog kommune 2025 tas til orientering.



Sak 021/26: Rapportering per 1. kvartal 2026 - gkonomi, politiske
vedtak og klimatiltak

Kommunedirektorens forslag til vedtak

1. @konomirapport per 1. kvartal tas til orientering.
2.
a.

Endringer i driftsbudsjettet vedtas slik de fremkommer av:
Bevilgningsoversikt drift, §5-4, fgrste ledd
b. Bevilgningsoversikt drift, §5-4, andre ledd

. Endringer i investeringsbudsjettet vedtas slik de fremkommer av:
. Bevilgningsoversikt investering, §5-5, farste ledd

b. Bevilgningsoversikt investering, §5-5, andre ledd

. Laneopptak

a. Lgrenskog kommune tar opp inntil 369 mill.kr i Ian til finansiering av investeringer i
2026
b. Larenskog kommune tar opp inntil 150 mill.kr i Ian til videreutlan i 2026.

. Rapportering om status og oppfalging av politiske vedtak tas til orientering.

. Rapportering om status og oppfalging av klimatiltak tas til orientering.

28.04.2026 Helse-, omsorg- og mestringsutvalget

Mgotebehandling:
Kathrine Jstbye (Senterpartiet) fremmet folgende alternative forslag:

Saken tas til orientering.

For forslaget stemte 9: Alle

Dermed ble forslaget vedtatt.

Vedtak i helse-, omsorg- og mestringsutvalget, sak 021/26:
Saken tas til orientering.



Sak 022/26: Arsrapport og arsberetning 2025
Kommunedirektorens forslag til vedtak

1. Lgrenskog kommunes regnskap for 2025 vedtas.

2. Arsberetning for 2025 vedtas.

3. Arsrapport for 2025 tas til orientering.

28.04.2026 Helse-, omsorg- og mestringsutvalget

Motebehandling:
Lotta Karina Amundsen (Heayre) fremmet fglgende forslag:

Saken tas til orientering.
For forslaget stemte 9: Alle
Dermed ble forslaget vedtatt.

Vedtak i helse-, omsorg- og mestringsutvalget, sak 022/26:
Saken tas til orientering.



Sak 023/26: NOU 2026: 1 En bzerekraftig kommunesektor - svar pa
horing - orienteringssak

Kommunedirektorens forslag til vedtak
Saken tas til orientering.
28.04.2026 Helse-, omsorg- og mestringsutvalget

Mgtebehandling:
Kommunedirektgrens forslag til vedtak:

Enstemmig vedtatt

Vedtak i helse-, omsorg- og mestringsutvalget, sak 023/26:
Saken tas til orientering.



Sak 024/26: Eventuelt
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