
Referat FAU-møte Benterud skole  

Dato: 27.11.2025 Tid: 19-21 

Sted: Klasserom 5B, 1.etg gammelt bygg 

 

Innkalte fra FAU: 

Klasse Representant 
 
Til stede 

 
Klasse 

 
Representant 

 
Til stede 

1.trinn Stine Svendsen x 5.trinn Bjørn-Andre Lindseth  

1.trinn Christian Sennesvik  5.trinn Joakim Hammer x 

2.trinn Jørgen Hermansen x 6.trinn Jonna Gustafsson x 

2.trinn Marija Caric x 6.trinn Mari Schanche  

3.trinn Elisabeth Hammer  7.trinn Solveig Skaar x 

3.trinn Elisabeth Vik  7.trinn Assel Issina  

4.trinn Monika Kristin Vik  Basen   

4.trinn Tamara Vatnehagen x Basen   

Andre innkalte: Katrine Falleth (ass. rektor) x 

 

Agenda:  

1) Godkjenne innkalling og agenda.  

Innkalling og agenda er godkjent. 

 

2) Godkjenne referat fra forrige FAU-møte.   

Referat fra forrige møte er godkjent. 

 

3) Rektors tid med FAU; Assisterende rektor orienterer FAU: 

• GROM. To psykologer jobber med ansatte om relasjonsbygging. Startet med ledergruppa. 

Lærere starter etter jul, skal jobbe med trinnvis. 

• Widget online; samarbeid mellom barnehage og skole om bilder for språklig støtte. 

• Resultat fra nasjonale prøver har kommet, startet arbeid med gjennomgang. Ser trend 

med økende andel av de med lavest lesenivå. Høy andel med annet morsmål eller 

språkvansker. 

• Veldig engasjert og positivt elevråd. :) 

• Startet arbeid med temaplaner ifb lærerplanen. Samarbeider med andre skoler om deres 

temaplaner og erfaringer. 

 

4) Fra FAU til rektor:   

• Oversikt over klassekontakter og FAU-representanter  

o Trinnrepresentanter i FAU og bruk av Spond som plattform må på plass så fort 

som mulig ved starten av skoleåret slik at kommunikasjon kan komme i gang. 

o Oppdaterte vervsbeskrivelser til klassekontakter og FAU. Ønsker at rektor 

vurderer og godkjenner beskrivelsen slik at FAU og ledelse er på samstemte. Skal 

få oppdatert versjon ut på nett. 

o Mangler FAU representanter fra basen, ass. rektor kontakter basen igjen med 

forespørsel. 

• Gjennomgang av FAUs årshjul - hva gjøres når, av hvem. 



• Sak fra klasser på 3. trinn, har vært tatt opp med kontaktlærer, om stygg språkbruk, 

innestenging av barn i skap m.m.  

Stygg språkbruk, intriger og drama er kjent for ledelsen og dette jobbes med. Ledelsen er 

ikke kjent med innestenging. Lavere klasser bemerker påvirkning. Satt inn noen tiltak, 

men det skal gjøres løpende vurdering om det er tilstrekkelig. 

• FAU vurderer en “kulturplakat” som kan si noe om hvordan vi samarbeider mellom 

foreldrene i klassen, hvordan vi ønsker å ha det på Benterud skole. Hva tenker rektor om 

det?  

Ledelsen er positiv til dette, og de skal også starte arbeid med standarder, så det 

sammenfaller godt. Styret lager utkast før neste møte hvor noen blir ansvarlig for å 

utarbeide plakaten. 

• Sak til FAU fra 2. trinn omkring kvalitet og variasjon i mattilbudet på SFO. FAUs SFO-

gruppe har tatt det opp med baseleder. FAU ønsker å løfte saken videre: 

Tilbakemelding 
fra baseleder 
SFO 

Matplanen ved SFO er utarbeidet slik den foreligger i dag etter en helhetsvurdering av tid, 
ressurser og praktiske forhold.  
 
Erfaring viser at forberedelse og opprydding knyttet til ulike måltider tok betydelig tid og 
ressurser fra personalet, noe som igjen gikk utover tiden vi ønsker å bruke sammen med 
barna. I tillegg har vi begrensede kjøkkenfasiliteter, noe som gjør det utfordrende å 
tilberede varierte måltider for et stort antall barn på en effektiv og trygg måte.  
 
Med den nåværende ordningen frigjør vi mer tid til lek, aktiviteter og samhandling – som er 
sentrale deler av SFO-tilbudet. Vi har dette teamet oppe internt for tiden, og ser på 
hvordan vi kan skape mer variasjon i mattilbudet, så langt det lar seg gjøre innenfor tid og 
ressurser. 
 

Tilbakemelding 
til FAU fra 
forelder 2. 
trinn, etter svar 
fra Baseleder 2. 
trinn: 

 

Hei, dette som tilsvar fra Stine Malviktrø Baseleder 2. trinn 3/11.  
 

Sak løftet fra min side i forhold til større variasjon av servering av varmmat på SFO - som 
finner sted på torsdager hver uke. Min datter bemerker altså ofte/mye toast som varm-mat 
denne dagen og det etterlyses altså større variasjon.  

 
I tilsvar fra baseleder (via FAU 2 klasse) om min bekymring bemerkes utfordringer knyttet 
til forberedelser/opprydding samt «begrensede» kjøkkenfasiliteter. Jeg oppfatter dette som 
en innrømmelse av faktiske forhold og at toast er blitt en slags «standard varm-mat» på 
torsdager. Jeg henviser i denne sammenhengen til Rammeplan for SFO punkt 3.5 Mat og 
måltidsglede. I rammeplan står det eksplisitt at SFO skal vektlegge helsefremmende 
kosthold samt at måltid «handler om mer enn maten som spise».  

 
I den grad toast er definert som den nye standarden fratar dét med all tydelighet et 
helsefremmende formål. Toast i så henseende vil i en slik arena KUN være maten som 
spises, og med dette fratar man barna gleden ved å kunne utforske ulike mattyper knyttet 
til kulturelle og sosiale aspekter. Rammeplanen gir tydelige føringer; «Å lage mat sammen 
[…] kan gi barna erfaring med hvordan de selv kan lage enkle og sunne måltider». Når 
dette er sagt kan jeg for ordens skyld påpeke at tilbereding av enkle supper, fisk(epinner), 
pølser av kylling/vegetar ikke krever spesielt mye personalressurser og jeg antar at 
forberedelser til måltider både før og etter, er noe som barna kan engasjeres og inkluderes 
i, slik at dette avhjelper personalressurser knyttet til andre samtidige arbeidsoppgaver.  

 
Oppsummert forventer jeg derfor en større variasjon av varm-mat-servering på SFO på 
torsdager på Benterud skole, i tråd med de føringer som er beskrevet i Rammeplan for 
SFO. 

 

 

• Ass. Rektor oppgir et mer utdypende svar fra baseleder og forteller at baselederene har 

startet innsamling av innspill og erfaring fra flere fronter for å vurdere om det kan gjøres 

endringer og hvilke endringer det bør være. Oppgir at det er utfordrende med 



ressursmangel, bl.a assistenter som må være med elever. FAU foreslår at barn kan 

hjelpe, og å innhente informasjon om ressursbruk også fra andre kommuner. 

• Skjermbruk i spisetid – FAU ønsker å høre om skolens holdning rundt dette.  

Beskjed fra skolekontoret om at skjermbruk under måltid skal begrenses er 

videreformidlet til ansatte. Vedkjenner at det er en utfordring med ro og ressurser, og 

nevner dette også bør jobbes med hjemme.  

• Punkter fra SU-møte: Det er gjort ett funn av sprøytespisser i skolegården. Opprettet 

rutiner for å sjekke på morgenen, politi og utekontakt er informert og er bedt om å 

sirkulere området. 

 

5) Gjennomgang og godkjenning av FAU årsrapport. 

Årsrapport er godkjent. 

 

6) Orientering og status fra trafikkgruppa: 

Det opprettet fartdemper før innkjøringen til skolen og fotovergangen er flyttet lengre inn i 

tunveien. Disse tiltakene anses å gjøre skoleveien tryggere. Avventer videre tiltak. Kan trygge 

bilvaner tilføyes i kulturplakaten? 

 

7) 17. Mai Benterud 

Kort status fra årets komite: Komiteen er satt, avholdt to møter, skal ha fysisk møte på 

nyåret. 

 

8) https://www.smarttelefonfribarndom.no/ 

Orientering om sak og resultat fra undersøkelse. 

Svar fra 211 foreldre, hvorav 182 ja, 16 nei og 13 vet ikke. Altså 86,3% ja. 

FAU vedtar at vi skal arbeide for smarttelefonfri barndom på Benterud skole. Skjermgruppe 

skal starte arbeid, ønsker også to foreldre utenom FAU til å bidra.  

 

9) Saker fra/til klassene 

Ingen saker. 

 

10) Saker fra/til LFAU – Joakim informerer om et informativt møte: 

Direktøren for oppvekst og utdanning informerte om den økonomiske situasjonen dersom 

kuttforslagene blir vedtatt. “Alle steiner er snudd. Vi vet ikke når strikken ryker.” Lørenskog 

har minst penger per innbygger i hele landet.  

Skolesjefen snakket om hvordan skolen spesifikt blir berørt.  

Dialogmøte med politiske gruppeledere. 

Spør ved neste møte på nyåret om referat kan bli offentlig. 

 

11) Eventuelt 

Kommet inn søknad om økonomisk støtte til 7.klasse ball. Søknad godkjent.  

Fått tilbud om PA-anlegg til bruk på blant annet 17.mai. Skal søke til Lions Club Lørenskog om 

støtte til dette utover penger samlet inn på åpen kveld. 

Signaturer på taushetserklæring for nye medlemmer. 

 

 

Videre møtetidspunkter skoleåret 25/26: 

https://www.smarttelefonfribarndom.no/


27. November 19-21 

14. Januar 19-21 

26. Februar 19-21 

8. april 19-21  

11. Juni 18-20 

 

Oversikt arbeidsgruppene: 

• SFO-gruppe: Marija, Elisabeth H og Elisabeth V 

• Åpen kveld-gruppe: Tamara, Jørgen og Stine 

• Trafikk- og miljøgruppe: Joakim, Jørgen, Mari 

• Natteravnsgruppe: Solveig 

• Inkluderingsgruppe: Monika og Assel 

• Bibliotek-kontakt: Elisabeth V 

• Web/IT/Spond: Monika 

• Skjermbruksgruppe: Marija og Tamara 

 

 


