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INNLEDNING

Fjellsrud barnehages arsplan gir informasjon om og innsikt i hvordan
barnehagen jobber for a ivareta lovpalagt samfunnsmandat. Dette gjgres ved a
synliggjere pedagogisk grunnsyn, hvilke metoder vi bruker og hvordan vi sikrer
at kvaliteten er slik som den gnskes.

FNs barnekonvensjon er barnas «grunnlov» nedfelt i Grunnlov § 104. Denne
sammen med lov om barnehager med forskrifter gir overordnede
bestemmelser om barnehagens formal og innhold. | tillegg har vi den nasjonale
Rammeplan, fastsatt av Kunnskapsdepartementet, som gir en forpliktende
ramme for planlegging, gjennomfgring og vurdering av barnehagens
virksomhet.

Vii Fjellsrud barnehage vil med denne plan presentere var virksomhet.

PRESENTASJON AV BARNEHAGEN

Fjellsrud barnehage er en 4 avdelings kommunal barnehage beliggende pa
Fjellhamar. Vi har et stort og flott ute omrade.

Apningstid fra 07.00 — 17.00.

Barnehagen har 1 smabarnsavdeling og 3 storebarnsavdelinger. Det er 17
ansatte og 74 barn.

Hgsten 2021 blir Fjellsrud barnehage utvidet med 3 avdelinger. Barnehagen far
et midlertidig lokale ved Fjellhamarhallen og grusbanen. Her vil det bli 14
ansatte og 54 barn.

Kontaktinformasjon

Per Sivles vei 41, 1472 Fjellhamar

Fjellsrud barnehage telefon: 67495067

Epost: fjellsrud.barnehage@lorenskog.kommune.no
Hjemmeside: fjellsrud.barnehage.lorenskog.no
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Visjon

Barnehagens visjon

LEARING MESTRING GLEDE
0G
GODE MINNER

Barndommen er en livsfase med egenverdi, og alle har rett pa en meningsfylt
hverdag.

En god barndom vil gi styrke og inspirasjon giennom hele livet, og leering i
barnehagen danner grunnlag for all senere utvikling.

Barnehagen er en pedagogisk virksomhet. Vi gnsker a gi alle barn i Fjellsrud
barnehage en likeverdig utvikling ut i fra det enkelte barns forutsetning og vi
skal medvirke til at barna far en god barndom preget av trivsel, vennskap og
lek.

Barnehagen skal bidra til at alle barn kan oppleve glede, humor, spenning og
engasjement igiennom lek — alene og sammen med andre.

Vi skal legge til rette for god lzering gjennom tilrettelegging for lek, utfordring,
lzering og mestring.

Vi legger til rette for helhetlig lzeringsprosesser som fremmer barnas trivsel og
allsidig utvikling.

Kontinuitet i emneopplegget vil derfor bygges opp etter et spiralprinsipp der de
ulike temaene tas opp flere ganger, men med ny vektlegging og forskjellig
innfallsvinkel hver gang etter barnets alder. Pa denne maten utvikler barna seg,
lzerer og opplever fremgang. Alle barn skal kunne oppleve progresjon i
barnehagens innhold, og personalet skal legge til rette for at barn i alle
aldersgrupper far varierte leke-, aktivitets- og leeringsmuligheter.
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OVERGANGSRUTINER

Nar barnet begynner i barnehagen

Barnehagen skal i samarbeid med foreldrene legge til rette for

at barnet kan fa en trygg og god start i barnehagen.

Vi praktiserer «Lgrenskog modellen - en foreldreaktiv tilvenning».

Overflytting innad i barnehagen

Barnet besgker avdelingen det skal begynne pa fgr sommerferien slik at det er
kjent med den nye avdelingen. Og foreldrene far tilbud om en
overgangssamtale med pedagog fgr sommeren. Velkomstbrev fra ny avdeling
vil ogsa bli sendt ut.

Overgang barnehage skole

Lorenskog kommune har utarbeidet nye retningslinjer for hvordan overgangen
skal veere for barna fra barnehage til skole. Og dette starter med at rektorer og
styrere avholder informasjonsmgte for foreldre hgsten f@r skolestart.

| desember ble det valgt ut en bok som skal benyttes i barnehagen det siste
halve aret. Dette ble «Bukkene Bruse begynner pa skolen». Denne boken vil
barna mgte igjen pa skolen.

Barnehagene avholder overgangssamtaler med foreldre, der man fyller ut
overgangsskjema. Barnet blir med pa fgrste del av denne samtalen.

Skolen arrangerer fgrskoledag i uke 23. Dette er i skolens regi.

Vi legger til rette for at barna avslutter barnehagen pa en god mate og mgter
skolen med nysgjerrighet og tro pa egne evner.

Barnehagen besgker skolens uteomrader og skolefritidsordningen (SFO) for a
bli kjent.

Det siste aret i barnehagen vektlegger vi:
e Ansvar for egne handlinger.
e Mestre pakledning.
e Tavare pa egne saker som sekk, kleer mm.
e Fa kjennskap til bokstaver, tall og skoleforberedende aktiviteter. Vi har
skolestartergrupper pa hver avdeling.
e Fa kjennskap til blyantgrep, gjenkjenne og skrive navnet sitt.
e Fatreningia sta frem foran en gruppe.
o Lytte til en fortsettelsesbok.
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e Benytte IKT utstyr: Ipad, smartboard og foto.
e Tulle med ord, rim og regler.
e Fellesarrangementer som kulturuken og fotballturnering.

Det a vaere eldst i Fjellsrud barnehage kaller vi skolestarter.

Alle avdelinger har skolestartergrupper og her blir de presentert for lek og
skoleforberedende aktiviteter.

Hverdagen for de eldste vil innebaere lzering i alt, og de skal fa fglelsen av a
mestre det som forventes og de skal utfordres.

A gke kunnskap via lek star sentralt. Personalet vil bidra med & utvide og
utdype barnas oppdagelser. Personalet vil undre seg sammen med barna og
finne svar pa barnas spgrsmal. Her er Ipad og Google et godt hjelpemiddel.

Ute og pa tur kan aktiviteter veere:

Klatring, balansere, hoppe, lytte til lyder, ga pa jakt etter 3 ting av tre, 3 ulike
blader, 3 forskjellige stener etc.

Her er fokus rettet mot det a oppleve mestring, se ulikheter/likheter, tall og
antall.

Besgke skolen og skolegarden.

| skolestartergruppene fokuseres det pa det a ta felles beskjeder, lytte, vente
pa tur, ta hensyn, klippe, lime, tegne og enkle oppgaver.

Aktivitetene kan vaere: Kim’s lek, rekk opp handen nar man vet svaret, leere seg
enkle rim og regler, rime pa egen hand, lytte til bgker og a kunne gjenfortelle.
Her opp@ves oppmerksomhet, konsentrasjon og hukommelsen.

Digitalt verkt@y ivaretas blant annet i smartboard-gruppene.

Barns medvirkning i disse gruppene er sentralt. Barna far mulighet til aktiv
deltakelse i planlegging og gjennomfgring.

Ved @ samhandle med jevnaldrende i ulike situasjoner far de tidlige
samspillsferdigheter og en gkt sosial kompetanse.
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VERDIGRUNNLAG

Vart verdigrunnlag bygger pa fgringene i rammeplanen og kommunens mate
a tenke barnehage pa.

Vart verdigrunnlag formidles, praktiseres og oppleves i alle deler av det
pedagogiske arbeidet. Barndommen har egenverdi, og var barnehage har en
helhetlig tilnaerming til barns utvikling. Vi vektlegger et naert samarbeid med
hjemmet for a ivareta barnas behov for omsorg, lek, leering, danning og allsidig
utvikling. Det er ogsa viktig for oss at barna skal fgle tilhgrighet og
anerkjennelse. Slik sikrer vi at barna far ta del i og medvirke i fellesskapet.

Vi jobber for at alle barn som gar i var barnehage far en god barndom preget av
trivsel, vennskap, lek, nysgjerrighet og glede. Barnehagen er ogsa en
forberedelse til aktiv deltakelse i samfunnet og bidrar til 3 legge grunnlaget for
et godt liv. «Alle handlinger og avgjgrelser som bergrer barnet, skal ha barnets
beste som grunnleggende hensyn, jf. Grunnloven § 104 og barnekonvensjonen
art. 3 nr. 1.» Barna skal mgtes som individer, og vi viser respekt for dets mate 3
se omgivelsene pa. Det gis rom for barns ulike forutsetninger, perspektiver og
erfaringer. Dette bidrar til at barna utvikler et positivt forhold til seg selv og tro
pa egne evner.

Vii Fjellsrud barnehage skal mgte barnets behov for omsorg, trygghet,

tilhgrighet og anerkjennelse.
Dette skal sikre at barna far ta del i og medvirke i fellesskapet.
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SOSIAL KOMPETANSE

Barnehagen skal mgte barna med tillit og respekt, og anerkjenne barndommens
egenverdi. Den skal bidra til trivsel og glede i lek og laering. Samt vaere et
utfordrende og trygt sted for fellesskap og vennskap. Barnehagen skal fremme
demokrati og likestilling og motarbeide alle former for diskriminering.
(Barnehageloven § 1 Formal, 3. ledd)

Sosial kompetanse handler om a kunne samhandle positivt med andre i ulike
situasjoner. Denne kompetansen uttrykkes og tilegnes av barn i samspill med
hverandre og med voksne. Tidlige erfaringer med jevnaldrende har stor
betydning for barns samspillsferdigheter og gjgr barnehagen til en viktig arena
for sosial utvikling, leering og etablering av vennskap.

Personalet i Fjellsrud barnehage skal:

o Legge til rette for 3 fremme vennskap og fellesskap.

e Vere bevisst pa sine roller som spraklige forbilder og vaere lydhgre for
kommunikasjon med alle barn.

e Stgtte barna i a ta andres perspektiv, se en sak fra flere synsvinkler og
reflektere over egne og andres fglelser, opplevelser og meninger.

e Kari Lamers ICPS (Interpersonal Communication Problem Solving) brukes
av personalet slik at barna ogsa laerer mater a Igse konflikter pa.
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PROGRESJON

Barnehagen skal legge til rette for progresjon gjennom valg av pedagogisk
innhold, leker, materialer og utforming av miljg.

Barna skal fa utfordringer tilpasset sine erfaringer, interesser, kunnskaper og
ferdigheter.

Personalet skal bidra til at barna far mestringsopplevelser og samtidig har noe a

strekke seg etter.
Fjellsrud barnehage bruker det vi kaller spiralprinsipp. Det vil si at et tema blir
delt inn i ulike nivaer tilpasset de ulike aldere.

©

Eksempel pa tema og spiral: Kropp, bevegelse og helse.
e 1-2 ar. Aktive barn i lek og leering.
e 3 ar. Kunne navn pa kroppsdeler (eks. boka «Thomas og Kristine»).
e 4 3r. Kunne si ifra/sette grenser. Respekt for egne og andres grenser.
e 5 ar. Hvordan blir vi til, gode og vonde hemmeligheter, gode og vonde
bergringer (eks. barnegrupper med skolestarterne).
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DANNING

Danning er en livslang prosess som skjer i mgter mellom mennesker. | lek,
leering og omsorg utvikler barnet seg i takt med sine omgivelser. Danning i
barnehagen har som mal at barn skal utvikle selvstendighet og trygghet pa seg
selv som individ og egen personlige og kulturelle identitet. Barnet skal bli et
aktivt deltagende, meningssgkende og skapende menneske. Det skal utvikle
evne til 3 reflektere over egne handlinger og vaeremater i relasjon til andre
mennesker og miljg.

| en barnehage mgtes voksne og barn med erfaringer fra forskjellige kulturer
med ulike religioner og oppvekst. Dette gir uante muligheter for gode
danningsprosesser hos hvert enkelt barn. (Rammeplan 2017) Gjennom
hverdagsrutiner, planlagte pedagogiske aktiviteter, turer og andre aktiviteter
skal barnehagen bidra til at danningsprosessen hos hvert enkelt barn ivaretas
pa en god mate. Og at de mgter trygge og tydelige voksne.

Personalet i Fjellsrud barnehage skal:
e Handle omsorgsfullt overfor alle barn.
o Tilrettelegge for meningsfulle opplevelser og st@tte barnas
identitetsutvikling og positive selvforstaelse.
e Synliggjgre og fremheve mangfold og ulikhet som grunnlag for
opplevelser, utforsking og leering.
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OMSORG
Omsorg er en forutsetning for barnas trygghet og trivsel.

| barnehagen skal alle barn oppleve a bli sett, forstatt, respektert og fa den
hjelp og stgtte de har behov for. Omsorg handler om bade forholdet mellom
barna og personalet, og barnas omsorg for hverandre. Vi har fokus pa a gi
omsorg i enhver situasjon som pakledning, maltid, stell, lek og andre
lzeringssituasjoner.

Personalet i Fjellsrud barnehage skal:

e |vareta barnas behov for omsorg.

e Fremsta som forutsigbare, trygge og til a stole pa.

e Sgrge for at alle barn opplever respekt, trygghet, tilhgrighet, trivsel, ro og
hvile.

e Sette ord pa barnas fglelser og hjelper de til 3 regulere seg selv, samt gi
de naerhet og trest.

LARENSKOG KOMMUNE - OPPVEKST



LEK

Gjennom leken lzerer og utvikler barn ngdvendig kompetanse for samhandling
med andre mennesker, og den bidrar ogsa til utvikling av et positivt selvbilde.
Lek er en grunnleggende livs- og leeringsform. Et lekende barn kan skille lek fra
andre aktiviteter og tolke lekesignaler.

Barn som leker lzerer seg sosial kompetanse, lar seg rive med og har det
morsomt alene eller sammen med andre.

Lek er en kilde til humor og glede, og gjennom ulike former for lek far barna
mulighet til 3 uttrykke seg og kjenne at egen opplevelsesverden gjelder.

Leken er ogsa en viktig del av barnekulturen. For i leken overfgres
barnekulturelle tradisjoner fra eldre barn til yngre og det skapes tilhgrighet til

gruppen.

Personalet i Fjellsrud barnehage skal:

e Organisere tid, rom og lekemateriale for a inspirere til ulike typer lek.

e Observere, analysere, stgtte, delta i og berike leken pa barnas premisser.
Og veere tilstedevaerende voksne som veileder barna ved f.eks. konflikter
med Kari Lamer’s ICPS.

e Bidratil at barna far felles erfaring som grunnlag for lek og legge til rette
for utvikling av leketemaer.
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PSYKOSOSIALT BARNEHAGEMIL@

Barnehagen godtar ikke krenkelser, og personalet griper inn nar et barn i
barnehagen utsettes for krenkelser. Vi jobber hele tiden med barns
psykososiale barnehagemiljg, for a forebygge mobbing og krenkelser.
Forebyggende arbeid er viktig for a fremme helse, trivsel, lek og laering. Dette
er viktig bade for det enkelte barn og barnegruppen som helhet. 1§ 42, i
barnehageloven plikter vi 8 melde fra dersom et barn ikke har et trygt og godt
barnehagemiljg. Vi undersgker alle meldte saker og finner tiltak. Dette gjgres i
samrad med de foresatte. Dette barnehagearet jobber vi med nye rutiner og
prosedyrer som fglge av lovendringen.

| Fjellsrud barnehage skal alle barn blir mgtt med varme, anerkjennelse,
oppmuntring, bli sett og hgrt. Barnehagen er en arena for a danne vennskap.
Selv de minste barna har glede av vennskap og venner. Forskning viser at
vennskap er en viktig ferdighet for a lykkes senere i livet.

Personalet i Fjellsrud barnehage skal:

e Bidratil god trivsel, livsglede, mestring og fglelsen av egenverdi.

e Forebygge, stopper og fglger opp uheldige samspillsmgnstre som
krenkelse, utestenging og mobbing.

e Legge til rette for vennskap, og gir tid og rom for a utvikle vennskap.

e Stoppe krenkelser og fglger opp med egne tiltak helt til barna opplever at
de har et trygt og inkluderende miljg.
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LERING

Vi ser pa barnehagen som en laeringsarena, hvor leering kontinuerlig foregar i
samspillet mellom barn-barn og barn-voksen i lek, opplevelser og omsorg. Barn
leerer ulikt og personalet ma ha et aktivt forhold til barns forskjellige
lzeringsprosesser. Dette skjer igiennom medvirkning, utforskning, kreativitet og
nysgjerrighet. Barnehagen skal bidra til laeringsfellesskap der barna skal fa bidra
i egen og andres lzering. Dette gjennom formelle lzeringssituasjoner; styrte eller
planlagte aktiviteter, eller uformelle laeringssituasjoner; det som kommer
spontant og ikke er planlagt.

| Fjellsrud barnehage legger vi vekt pa a gi barna laering og opplevelser ut i fra
barnets alder slik at det alltid vil ha noe a strekke seg etter (spiralprinsippet).

Ved at de store hjelper de sma og er gode forbilder bidrar dette til gkt sosial
kompetanse.

Personalet i Fjellsrud barnehage skal:
o Legge til rette for helhetlig leeringsprosesser som fremmer barnas trivsel
og allsidig utvikling.
e Sgrge for et inkluderende fellesskap og legge til rette for at barna kan
bidra i egen og andres lzering.

e Utvide barnas erfaringer og sgrge for progresjon og utvikling i
barnehagens innhold.
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Fagomradene
| rammeplanen er det 7 fagomrader. Disse er integrert i var plan.

Fagomradene er:

Antall, rom og form
Kommunikasjon, sprak og tekst
Natur, miljg og teknologi

Etikk, religion og filosofi

Kropp, bevegelse og helse
Neermiljg og samfunn

Kunst, kultur og kreativitet

Barnehagen skal gi barn grunnleggende kunnskap pa sentrale og aktuelle
omrader. Hvert fagomrade dekker et vidt leeringsfelt og fagomradene vil
sjelden opptre isolert. De syv fagomradene knyttes til bade formelle og
uformelle laeringssituasjoner. Arbeidet med fagomradene tilpasses barnas
alder, interesser, barnegruppens sammensetning og forutsetning.

Men det er selvsagt ulike mater a neerme seg for eksempel natur og
miljgsp@rsmal pa overfor 1 - 2 aringer i forhold til 4 - 5 aringer. Hos de yngste
vil de opplevelsesmessige sidene vektlegges, mens de eldre barna kan fa tilfgrt
mer kunnskap nar de tar opp det samme emnet. Slik vil barna utvikle en
progresjon gjennom barnehagearene.

Barnas lek danner et viktig grunnlag for arbeidet med fagomradene.
Barnehagen tar utgangspunkt i barnas engasjement og bidrag slik at arbeidet
med fagomradene kan oppleves som en meningsfull og morsom del av barnas
hverdag. Barnas interesse for fagomradene stimuleres, og barnehagen bidrar til
a etablere et lzerende fellesskap som verdsetter ulike uttrykk og meninger.

Barna far mulighet til 3 utvikle kunnskaper og ferdigheter innenfor alle
fagomrader gjennom undring, utforsking og skapende aktiviteter.

Barnehagen bruker ulikt materiell og utstyr, teknologi og digitale verktgy, spill,
beker og musikk i arbeidet med fagomradene. Fagomradene er i stor grad de
samme som barn senere mgter som fag i skolen. Kontinuitet i emneopplegget
vil derfor bygges opp etter et spiralprinsipp der de ulike temaene tas opp flere
ganger, men med ny vektlegging og forskjellig innfallsvinkel hver gang.
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Antall, rom, form Tiltak Hvordan

SMIL; satsing pa Vi har fire temaer i aret;

matematikk i Lgrenskog. Rom/retning, Tall/antall,

Malinger og Form/figur/
e Barna skal undre mgnster.

seg over e Barnafar erfaringmed | Tureri
matematiske bruk av matematiske naermiljget.
sammenhenger i begreper aktivt i
hverdagssituasjoner hverdagen. Samlingsstund.
i barnehagen. e Barna far bruke bgker,

e Barna skal bruke
kroppen og sansene
for a utvikle
romforstaelse.

e Barna skal leke og
eksperimentere
med tall, mengde
og telling og skal fa
erfaring med ulike
mater a uttrykke
seg pa.

e Barna blir
oppfordret til 3
undersgke og far
erfaring med
I@sning av
matematiske
problemer og skal
oppleve
matematikkglede.

spill, musikk, digitale
verktay,
naturmaterialer, leker
og utstyr for a utvikle
matematisk tenkning.

e Barna far tid, rom og
mulighet til 3 styrke sin
nysgjerrighet,
matematikkglede og
interesse for
matematiske
sammenhenger med
utgangspunkt i barnas
uttrykksformer.

e Barna skal oppleve
stimuli og stgtte med a
utvikle sine evner og
kunnskaper ut ifra
alder.

Hverdagsrutiner
maltid,
pakledning,

lek etc.
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Kommunikasjon, sprak og
tekst

Tiltak

Hvordan

Ord som gror, lek og lzer
og spraklgyper.

e Barna opplever et
variert sprakmiljg
hvor de gjennom
arbeid med
kommunikasjon,
sprak og tekst skal
leere a utrykke sine
fglelser, tanker,
meninger og
erfaringer pa ulike
mater.

e Barna opplever
glede og positivt
danningsmiljg for
sprakutviklingen.

e Barna bruker sprak
til & skape
relasjoner, delta i
lek og til & Igse
konflikter.

e Barna videreutvikler
sin
begrepsforstaelse
og bruker et variert
ordforrad.

Tidlig malrettet sprakopplaering
for alle barn.

Barna opplever at
personalet bruker spraket
bevisst og aktivt sammen
med barnaialle
situasjoner.

Barna opplever at
personalet benytter alle
situasjoner i lgpet av dagen
til samtale med barna pa
deres niva.

Barna erfarer at personalet
skaper gode leksituasjoner
med gode
samspillsituasjoner der
barna blir kjent med/
introduseres for nye ord og
begreper.
Samlinger/temaer der
barna videreutvikler sitt
ordforrad.

Barna opplever at
personalet oppmuntrer og
stptter barn med to —eller
flerspraklig bakgrunn til a
veere spraklige aktive og gir
de erfaringer i bruk av det
norske spraket.

Samlingsstund
Pekebgker

Sprakgrupper/
spraklek

Sanger
Bevegelsesleker
Rollespill
Biblioteks-besgk

Medvirkning i
komitearbeid

Rim, regler og
tulle-ord

Hilse pa flere
sprak,
bursdagssanger
pa ulike sprak
etc.
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Natur, miljg og teknologi

Tiltak/hvordan

Natur og miljg/Grgnt flagg -
miljgsertifisert
e Tavare pa naturen. Forlate
turplassen bedre enn vi fant
den.
e Bruke mindre papir.
e Kildesortering.
e Spare strgm.
e Opparbeide kjgkkenhage varen
2021.

e Plukke sgppel pa turer.

e Tegne pa begge sider av arket.
Sette i permen.

e Barnaer med pa a sortere
glass, papir og matavfall.

e Sl3 av lysirom viikke bruker.
Bruke lyset nar det trengs.

e Personalet kurseres.

Natur, miljg og teknologi

Tiltak/hvordan

Teknologi

e Barna skal fa begynnende
erfaringer med tekniske
hjelpemidler i situasjoner der
det er naturlig.

e Barna skal fa erfaring i bruk av
kamera og printer.

e Barna skal fa erfaring med
variert programvare.

e Barnaintroduseres i bruken av
GPS.

e Barna far veere med og selv
begynne a bruke digitale
verktgy som Ipad, digitalt
kamera og CD-spiller med
dokkingstasjon og Bluetooth.

e Fotografere selv og skrive ut
bilder.

e Vare med a kopiere og skanne.

e Barna skal fa mulighet til 3
eksperimentere med smart
board og Ipad.

e Barna er med pa orientering
ved hjelp av GPS (Google
maps).
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Etikk, religion og filosofi

Tiltak/hvordan

e Barnehagen skal
fremme respekt for
menneskeverd ved
a synliggjare,
verdsette og
fremme mangfold
og gjensidig
respekt.
Barnehagen skal
bidra til at alle barn
foler seg sett og
anerkjent for den
de er, a synliggjgre
den enkeltes plass
og verdii
fellesskapet.

Bidra til & utvikle barns toleranse,
interesse og respekt for hverandre og
for mennesker med ulik kulturell,
religigs eller livssynstilhgrighet.
Identifisere verdikonflikter i hverdagen,
reflektere over verdiprioriteringer og
holdninger. Personalet har et bevisst
forhold til hvordan disse kommer til
uttrykk i arbeidet med barn.

Dette skal ligge til grunn for alle
aktiviteter, gjgremal og opplevelser
gjennom hele dagen.

Markere Samefolkets dag 6 februar
med skolestarterne.

Fa kjennskap til ulike hgytider som er
representert i barnegruppen.

Kropp, bevegelse og helse

Tiltak/hvordan

e Barna opplever en positiv
selvoppfatning gjennom
kroppslig mestring og sunt

kosthold.

e Barna skal fa videreutvikle sin °

kroppsbeherskelse, sitt
bevegelsesrepertoar og fa

kroppslig mestringsfglelse.

e Arbeid om a forebygge

seksuelle overgrep.

o Tilrettelegging av daglig lek.

e Hver avdeling har fast tur-
dag.

e Sunne og gode matvaner.

Vann-lek og gymgrupper

(smabarnsavdelingen).

e Bevegelsleker og sangleker
(Minirgris).

e Barnegrupper med
skolestartere om «Kroppen
min».

e Skiskole.

e Svpmming for skolestartere.

e Fotballturnering for
skolestartere.
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Nzermiljg og samfunn

Tiltak

Hvordan

e Barnas medvirkning i
barnehagens
hverdagsliv legger
grunnlaget for videre
innsikt i og erfaring
med deltakelse i et
demokratisk samfunn.
Gjennom utforsking,
opplevelser og
erfaringer skal
barnehagen bidra til 3
gjore barna kjent med
eget neermiljg,
samfunn og verden.

Barnehagen markerer
FN dagen. Og far
kunnskap om
barnekonvensjonen.
Siste uke pa
manedsplanen er viet
barns medvirkning.
Hver avdeling har
faste tur-dager.

Vi deltar pa kulturuke
-arrangementet med
skolestartere.

Barna far ta del i tema
som omhandler
Fjellhamar fgr og na.

Impulsuke hvor
barna
bestemmer tur
og aktiviteter.

Bespk til
flaggfjellet og
Fjellhamar
gard.

Tureri
naermiljget.
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Kunst, kultur og
kreativitet

Hvordan

Barn skal fa
oppleve et miljg
der de far utrykke
seg estetisk.
Utvikle sin
felsomhet til a
lytte, iaktta og
utrykke seg.
Barna skal fa
mulighet til 3
utvikle sin fantasi,
kreativitet,
tenkning og
skaperglede.
Barna skal utvikle
sine evner til 3
bearbeide og
kommunisere
gjennom
skapende
virksomhet.
Barna skal utvikle
kunnskap om
virkemidler,
teknikk og form
for a uttrykke seg
gjennom sang,
dans og drama.

Fingermaling,
bruk av pensler
og svamper.
Tilgang til
instrumenter, og
variert materiale
for skapende
virksomhet.
Bruke
uttrykksformer
som maling, stoff,
tegning,
naturmateriale,
leire/plastelina.
Dans og teater,
musikk og sang.

Bearbeidelser.
Samlingsstunder.
Frie aktiviteter.

Teatertur for
skolestartere.

Kulturuka for
skolestartere, og
kunstnerisk bidrag til
kunstutstilling fra
4-kanter i kulturuka.

Karneval.

Fellessamlinger.
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Lek og laering

Tiltak

e | barnehagen skal
barna oppleve et
stimulerende miljg
som stgtter opp
om deres lyst til
leke, utforske, laere
og mestre.
(Rammeplan 2017)

e Barnehagen skal
bidra til at alle barn
kan oppleve glede,
humor, spenning
og engasjement
gjennom lek, alene
og sammen med
andre.
(Rammeplan 2017)

e Personalet skal organisere rom, tid og
lekemateriale.

e Gifelles opplevelser som gir grunnlag for
lek.

e Skape et inkluderende miljg der alle barna
kan delta i lek, og erfare glede i lek og
utvikle vennskap.

e Deltaiog berike leken pa barnas premisser.

e Sgrge for at alle barn far rike og varierte
opplevelser og erfaringer, utfordringer og
mestringsopplevelser.
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Foreldresamarbeid

Tiltak

Barnehagen skal i
samarbeid og
forstaelse med
hjemmet ivareta
barns behov for
omsorg og lek,
fremme lzering og
danning som
grunnlag for allsidig
utvikling, jf.
barnehageloven §1.

Daglig kontakt ved levering og henting i
barnehagen som er det viktigste leddet i
samarbeidet. | Igpet av 2019 vil det bli
innfgrt en 2 veis kommunikasjon mellom
foresatte og barnehagen, «Transponder».
Foreldresamtaler hgst og/eller var hvor vi
sammen setter opp mal for barnet. Flere
samtaler ved behov.

Foreldremgte.

Foreldrene far informasjon gjennom
foreldretavla, hjemmesiden (eks.
manedsbrev/manedsplan) og White
Boardtavle.

Personal og foreldre samarbeider pa flere
arenaer:

- FAU star ansvarlig for ulike arrangementer
som for eksempel sommerfest og juletrefest.
-SU; samarbeidsutvalg med 2 personal,
Styrer, 2 foreldre (FAU) og politiker.
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Tilvenning

Tiltak

e Barnehagen skal i
samarbeid med
foreldrene legge til
rette for at barnet
kan fa en trygg og
god start i
barnehagen.
(Rammeplan 2017)

Barnehagen skal tilpasse rutiner, organisere
tid og rom.

Hvert barn far en tilknytningsperson.
Barnehagen fglger «Lgrenskogmodellen-
tilvenning i barnehagen», en foreldreaktiv
tilvenning.

Foreldremgte for nye foreldre for oppstart.
Bespk i barnehagen for barn og foreldre fgr
oppstart.

Oppstartsamtaler ved behov.

Barn og foreldre blir gjort kjent med hvilken
avdeling barnet skal begynne pa. De far
mulighet til 3 besgke den nye avdelingen, en
besgksdag. Pa varparten blir barna pa
smabarnsavdelingen invitert inn pa stor
avdeling til lek og maltider. Foreldrene far
tilbud om overgangssamtale med pedagog
pa ny avdeling fgr sommeren.

For at barnehagetiden skal avsluttes pa en
god mate og skolen forberede seg pa a ta
imot barnet, har Lgrenskog kommune
utarbeidet «Rutiner for overgang mellom
barnehage og skole».
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Barns medvirkning

Tiltak

Barna skal ha rett til
medvirkning tilpasset alder og
forutsetninger.

Barn i barnehagen har rett til a
gi uttrykk for sitt syn pa
barnehagens daglige
virksomhet.

Barn skal jevnlig fa mulighet til
aktiv deltakelse i planlegging
og vurdering av barnehagens
virksomhet.

Barnets synspunkter skal
tillegges vekt i samsvar med
dets alder og modenhet.

Vi mgter barna med
anerkjennelse.

Vi oppmuntrer barna aktivt til 3
kommunisere det de tenker og
foler.

Vi tar barna aktivt med i
planlegging av arrangementer
og tilstelninger.

Vi lar barna veere med a
pavirke det fysiske lek og
leeringsmiljpet.

Barnesamtaler med
skolestarterene.

Impulsuke den siste uken hver
maned hvor barna bestemmer
hvor vi ga pa tur, hva vi skal
bearbeide og med hvilket
formingsmateriale.
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Inkludering

Tiltak

Barnehagen skal mgte barna
og deres mangfold med tillit og
respekt, og anerkjenne
barndommens egenverd. Den
skal bidra til trivsel og glede i
lek og lzering, og veere et
utfordrende og trygt sted for
fellesskap og vennskap.
Barnehagen skal fremme
demokrati og likestilling og
motarbeide alle former for
diskriminering.

Barnehagen skal ta hensyn til
barnas alder, funksjonsniva,
kjgnn, sosiale, etniske og
kulturelle bakgrunn, herunder
samiske barns sprak og kultur.

e Alle barn opplever en fglelse av
tilhgrighet, bli behandlet med
respekt og fgle seg like mye
verdt.

e Vilegger til rette for a
inkludere alle i lek, og
vektlegge barnas interesser.

e Vilegger vekt pa trygghet og
vennskap og gode relasjoner.

e Gibarna kunnskap om
hverandres tradisjoner og
sprak.
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Arshjul

Maned

Aktivitet

August

e Oppstart av nytt barnehagear
e Tilvenning av nye barn

September

e Tema hgst/hgstaktiviteter

e Blikjent

e Valgavtre

e Etablere gruppe for skolestartere

Oktober

e Hgstaktivitet

e Brannvernuke med meldt gvelse 41

e FN dag 24 Oktober

e BI3 Avdeling: Gym grupper 2-3 aringer, Vann-
lek 1-3 aringer

e Spraklek

e Barnegrupper/skolestartere «Kroppen min»

November

e Barnegrupper/skolestartere «Kroppen min»

e SMIL: Rom/retning (satsning pa matematikk i
Lgrenskog)
e Skolestartergruppe: Dans & teater

e Bibliotek

e BIl3 Avdeling: Gymgrupper 2-3 aringer, vann-lek
1-3 aringer

e Spraklek

Desember

e Juleaktiviteter
e Kirkebesgk
e SMIL: Tall/antall

Januar

e Vinteraktiviteter

e ICPS (et konfliktlgsningsprogram av Kari Lamer)
for 3-6 ar

e SMIL: Form, figur, mgnster

e Spraklek

e BIl3a Avdeling: Vann-lek 1-3 aringer, gymgruppe
2-3 aringer

Februar

e Vinteraktiviteter
e Skiskole/skolestartere
o Samefolkets dag 6 februar
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e Fastelavn

e Karneval

e Skolestartergruppe

e BI3 Avdeling: Gymgrupper 2-3 aringer, vann-lek
1-3 aringer

e Spraklek/eventyr

Mars e Barnehagedagen

e Plante til kigkkenhagen var

e BI3 Avdeling: Gymgrupper 2-3 aringer, vann-lek
1-3 aringer

e Skolestartergruppe

e Bibliotek

e SMIL: Malinger

e Spraklek

April e Paskeaktiviteter/ Paskesamling

e \Varaktiviteter: Dyr og planter

e BI3 Avdeling: Gymgrupper 2-3 aringer, vann-lek
1-3 aringer

e Skolestartergruppe

e Spraklek

Mai e Dugnad/Rusken-aksjon. Plante ut og ladet gro i
kjskkenhagen var

e Brannvernuke med uanmeldt gvelse

e Maileker

e Kulturuka for skolestartere

e Solheims-cup, skolestartere

e Fotografering av barna med fotograf

Juni e Avslutning for skolestartere
e Sommerfest
Juli e Ferieawvikling
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BARNEHAGEN SOM PEDAGOGISK VIRKSOMHET

Planlegging og evalueringsrutiner:

e Morgenmgte hver mandag med en representant fra hver avdeling hvor vi
gjennomgar ukens planer og vurderer en eventuell omorganisering av
personalet.

e Jevnlige avdelingsmgter hvor vi planlegger det pedagogiske arbeidet pa
avdelingene.

e Ledermgte annenhver uke hvor det pedagogiske grunnlaget og
barnehagens drift planlegges.

e Planleggingsdager 5 dager pr. ar og personalmgter fire ganger i aret, som
gir mulighet til faglig fordypning, utvikling og langsiktig planlegging.

e Ulike komiteer planlegger tradisjoner og merkedager.

e Mpgte i SU hvor budsjett og planverk giennomgas og evalueres.

Vi dokumenter vart arbeid pa fglgende vis:

e Ulike observasjonsskjemaer i forhold til & registrere barns utvikling.

e Manedsplaner. Vilager en manedsplan hvor foreldrene kan fglge med pa
hva som skjer og personalet har en konkret plan 3 vise til i sitt arbeid.
Denne utarbeides for hver maned. Den henges opp pa hver avdelings
tavle og legges ut pa hjemmesiden. Alle avdelingene evaluerer etter endt
periode.

e Muntlige tilbakemeldinger til foreldrene om hvordan barnets dag har
veert.

e Hjemmeside: Barnehagen har en hjemmeside som brukes regelmessig
som en informasjonskilde for foreldrene med blant annet manedsbrev.

e Informasjonstavle. Alle avdelingene har en tavle hvor vi henger opp
beskjeder og manedsplaner. | tillegg bruker vi bilderamme til 3 vise fra
turer og liknende.
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«Grep om begreper» - en metode for begrepslaering
Spraket pavirker alle sider ved barnets utvikling . Forskning viser at far du et
godt sprak vil du klare deg bedre senere i livet.

«Grep om begreper» er en praktisk og strukturert metode. Gjennom nysgjerrig
undring og utforskning skaper gkt begrepslaering i barnehagen. Det handler om
glede ved utforsking, samtale, mestring og bekreftelse.

Hovedprinsipper i metodikken:

Barna skal leere a lzere begreper.

G3 i dybden pa et begrep om gangen.

Gruppen har samtaler og reflekterer rundt begrepets innholdsside
(forkunnskaper, egne erfaringer), formside (rimer p3, stavelser,
bokstaver, heter pa andre sprak etc.) og bruksside (lage fortellinger, dikte
ut ifra bilder, bruke fantasi og egne opplevelser)

Lage tankekart som verktgy for a strukturere og visuelt stgtte
refleksjonene.

En voksen jobber med en liten gruppe for sa a overfgre/bruke
prinsippene sammen med alle barn pa avdelingen.

Grep om begreper er sarlig egnet pa barn med forsinket sprakutvikling,
og er ogsa hensiktsmessig for barn med annet morsmal enn norsk.
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PLANLEGGINGSDAGER
04.01.2021
06.04.2021
04..06.2021

FORELDREM@TER
Hgsten 2021 for hele barnehagen.

Oktober, for foreldre som har barn som skal begynne pa skolen i 2021.

AKTIVITETER VI MARKERER:

Januar

Februar Karneval, Samefolkets dag 6 februar, Fastelavn.
Mars Barnehagedagen

April Paskefrokost

Mai Kulturforestilling

Mai Maileker fredag 15.05.21

Mai Solheimcup

Juni Sommerfest

Juni Avslutning for skolestartere

Oktober FN-dagen
November Skogblomsten teater
Desember Kirkebesgk, Luciamarkering og Nissefest
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