MENY JANUAR —JULI 2024

Uke Varmmat
1 Pasta, laks og grennsaker
2 Fiskepinner med ris og grennsaker
3 Kjpttboller og stekte grgnnsaker
4 Fiskeboller i hvit saus med poteter og gulrgtter
5 Hjemmelaget fiskegrateng
6 Spagetti med vegetarbolognese
7 Pglser — (karneval)
8 Fiskekaker, poteter og grgnnsaker
9 Wok med laks og gregnnsaker
10 Hjemmelaget tomatsuppe, med egg og makaroni
11 Fiskepudding med pasta og grgnnsaker
12 Ostesmerbrgd + paskefrokost denne uka
13 | (PASKE)
14 Stekt torsk med s@tpotetfries og grennsaker
15 Kjgttboller, pasta og grennsaker
16 Hjemmelaget pizza
17 Pasta med laks og grennsaker
18 Texmex torsk
19 Fiskepinner i lompe med salat
20 Pglser — (17.mai)
21 Fiskekaker, poteter og grennsaker
22 Spagetti med vegetarbolognese
23 Hjemmelaget fiskegrateng
24 Wok med nudler og gregnnsaker
25 Kjgttboller, pasta og gronnsaker
26 Hjemmelaget pizza
27 Fiskepinner i lompe med salat







